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Введение

Колода «Влюблённые: тяжёлый 
выбор» действительно уникальна: 
она сочетает в себе эзотерическую 
составляющую и современную пси-
хологию отношений. Поэтому она 
может подробно и точно расска-
зать вам о событиях прошлого, про-
яснить все моменты настоящего и 
подсказать то, что ждёт в будущем. 
При этом магическая сила арканов 
включает в себя и психологические 
способы решения конфликтов и 
выходы из сложных ситуаций.

Теперь вы можете посоветовать-
ся с подругой, которая не осудит; 
пожаловаться психологу, который 
старается только ради вас (без ша-
блонов); довериться собеседнику, 
который сохранит вашу тайну. На-
сколько бы ни была сложна ваша 
ситуация – в ней можно разобрать-
ся. Узнать все предпосылки, понять, 
что происходит сегодня, и, главное –
осознать, к чему всё идёт. 
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Колода «Влюблённые: тяжёлый 
выбор» – это серьёзный труд, кото-
рый совершенствовался годами с 
единственной целью: служить Вам. 
Любые отношения – уникальны и 
неповторимы, но в них всегда со-
держится то зерно, которое необ-
ходимо для прозрения. В описании 
этих карт вас может «зацепить» сло-
во или фраза, которые дадут вам 
стимул и смелость для борьбы или 
принятия ситуации. Важно разли-
чать моменты, где нужно действо-
вать, принимать или отпускать. 

На каждом аркане запечатлена 
ситуация, которая является «фото-
графией» или «срезом» болезненной 
точки. И у каждого этапа отношений 
существует множество вариантов 
развития. С помощью этой колоды 
вы сможете свободно ориентиро-
ваться, чётко понимать, а, значит, 
делать собственный выбор для по-
строения здоровых и крепких отно-
шений. 
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Колода «Влюблённые: тяжёлый 
выбор» создана для духовного и 
психологического развития, чтобы 
вы смогли найти и собрать воедино 
все обстоятельства и условия, что-
бы каждый день становиться всё 
более цельной и счастливой лич-
ностью. 
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СТАРШИЕ АРКАНЫ

0 ШУТ

Общее значение: Карта описы-
вает человека, с которым легко и 
приятно общаться и проводить 
время. Он часто гуляет, посещает 
концерты и различные мероприя-
тия. Он беззаботный, спонтанный и 
любопытный. Такой человек полон 
энтузиазма и веры в чудо, но часто 
наивен, из-за чего совершает ошиб-
ки. Он живёт здесь и сейчас. Отно-
шения с таким человеком – захва-
тывающее и непредсказуемое путе-
шествие. С ним никогда не скучно: 
он организует сюрпризы и дарит 
подарки. Вам может казаться, что 
вы вечно на первом свидании. Од-
нако он забывает о договорённо-
стях, может импульсивно сменить 
планы или увлечься новой идеей, 
сделав отношения менее приори-
тетными. 
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Проблема в отношениях: Пар-
тнёр ведёт себя как вечный ребё-
нок, который не готов к серьёзным 
обязательствам и взрослым ре-
шениям. Отношения напоминают 
игру, где нет правил, а значит, нет и 
стабильности. Такой человек может 
внезапно исчезнуть, чтобы «погу-
лять», или завести эмоциональный 
роман на стороне, не считая это из-
меной, ведь «просто было весело». 
Будущее пары не определено, и 
все разговоры о нём саботируются 
шутками или обещаниями «как-ни-
будь решим».

Суть проблемы: В основе лежит 
глубокая эмоциональная незре-
лость и страх перед любой формой 
ответственности. Партнёр не хочет 
нести груз обязательств, будь то 
совместный бюджет, планирова-
ние отпуска или решение бытовых 
вопросов. Он живёт по принципу 
«как-нибудь само сложится», пере-
кладывая на вас все реальные забо-
ты. Его непредсказуемость, которая 
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поначалу казалась очаровательной, 
теперь стала источником посто-
янной тревоги и неуверенности. 
Классический пример – спонтанная 
и дорогая покупка, совершённая в 
момент, когда вы копили на важные 
общие цели, и оправдание: «Ну я же 
хотел сделать нам приятно!».

Совет: Вам необходимо трезво 
оценить, готов ли ваш партнёр во-
обще к отношениям, или вы связа-
лись с «вечным подростком». Пере-
станьте закрывать глаза на его без-
ответственность и оправдывать её 
творческой натурой или любовью 
к свободе. Чётко обозначьте свои 
границы и ожидания. Если человек 
ценит вас, он проявит готовность 
принять на себя часть ответствен-
ности за ваше общее будущее. Если 
же нет – возможно, вам стоит отпу-
стить его.
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I МАГ

Общее значение: Карта описы-
вает волевого и находчивого чело-
века. Он не ждёт возможностей – 
он их создаёт. Он понимает, чего хо-
чет, какие инструменты ему нужны 
для реализации, и уверенно идёт к 
назначенной цели. Это мастер ком-
муникации, манипулятор энергий 
и ситуаций. В отношениях такой 
человек привык проявлять ини-
циативу в свиданиях, разговорах 
и решении проблем. Он знает, как 
создать нужную атмосферу. У него 
есть чёткое представление того, 
как всё должно быть. Из-за этого 
в паре с ним можно чувствовать 
себя под жестким контролем. Он 
вдохновляет на развитие, учит ясно 
выражать свои мысли. Но он может 
непроизвольно подавлять волю 
партнёра своей уверенностью и 
активностью. Из-за этого есть риск 
стать пассивным участником отно-
шений, не имеющим права голоса. 
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Проблема в отношениях: Пар-
тнёр ведёт себя как иллюзионист, 
создавая для окружающих види-
мость идеальных отношений, в то 
время как в реальности в паре ца-
рит разлад. Социальные сети ста-
новятся сценой, где разыгрывается 
спектакль о любви и гармонии, ма-
скирующий истинное положение 
вещей. Суть проблемы заключает-
ся в том, что слова и обещания ис-
пользуются не для искреннего об-
щения, а как инструмент влияния 
и давления, без всякого намерения 
их выполнять.

Суть проблемы: В основе лежит 
желание доминировать, где пар-
тнёр видит в отношениях не союз, 
а арену для интеллектуального по-
единка. Каждая ссора превращает-
ся в битву, где важно не услышать 
другого и найти компромисс, а по-
бедить в споре, используя логику и 
риторику. Такой партнёр постоянно 
манипулирует фактами и эмоция-
ми, мастерски вызывая у вас чув-
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ство вины или неполноценности. 
Классический пример – фраза: «Я 
же все для тебя делаю, а ты...», по-
сле которой следует просьба, от 
которой вы не можете отказаться 
из-за навязанного чувства долга.

Совет: Вам необходимо распоз-
нать иллюзию и перестать быть 
участником этого спектакля. Пре-
кратите поддаваться на манипуля-
ции и оспаривайте попытки пре-
вратить диалог в дуэль. Требуйте 
ясности и конкретных действий 
вместо красивых слов. Помните: 
истинная сила Мага – в честности и 
созидании, а не в контроле и обма-
не. Ваша задача – сделать основой 
отношений взаимное уважение.



16

II ВЕРХОВНАЯ ЖРИЦА

Общее значение: Карта опи-
сывает человека с ярко выражен-
ным внутренним миром, который 
руководствуется интуицией, а не 
логикой. Он немногословен, чер-
пает силу в одиночестве. Он может 
казаться отстранённым, но на самом 
деле наблюдает и анализирует. Ар-
кан несёт в себе женскую энергию 
(вне зависимости от пола того, кого 
он описывает). Такой человек полон 
мудрости, он умеет слушать, чув-
ствовать атмосферу и людей. Часто 
в раскладах карта указывает на то, 
что человек еще не проявил себя. 
Его истинные чувства скрыты, а по-
тенциал непроявлен. Аркан говорит 
об отношениях, которые хранятся в 
тайне. Если ваши отношения с зага-
данным человеком официальные, 
все о них знают, карта может указы-
вать на наличие любовницы. В це-
лом отношения с таким человеком 
глубокие, тонкие, не всегда ярко 
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выражены внешне. Здесь ценится 
понимание с полуслова, взгляда, 
прикосновения. Партнёр времена-
ми уходит в себя. Бурные проявле-
ния эмоций ему чужды, он скорее 
поддержит, даст мудрый совет или 
просто будет рядом в трудную мину-
ту. Часто аркан описывает ситуацию, 
когда партнёр в отношениях с вами, 
но его сердце до сих пор принад-
лежит другой, поэтому он не может 
полноценно проявиться в союзе. 
Также речь может идти о запретной 
связи, о которой не хочется расска-
зывать из-за страха осуждения или 
возможных конфликтов. 

Проблема в отношениях: Меж-
ду партнёрами пропасть. Они не по-
нимают друг друга. Партнер закрыт: 
он не делится своими чувствами, 
мыслями и планами. На прямые 
вопросы вы получаете уклончивые 
ответы или молчание. Отношения 
превращаются в одностороннюю 
игру, где вы – искатель разгадки, а 
ваш партнер – молчаливый чело-
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век-загадка. Вы чувствуете, что у 
партнёра от вас тайны. Возможно, 
произошла измена или он ведёт 
двойную жизнь, но вы не можете 
это доказать. 

Суть проблемы: В основе лежит 
нежелание партнера проявлять уяз-
вимость и впускать вас в свой вну-
тренний мир. Он считает свои мыс-
ли и чувства исключительно своей 
собственностью и не видит необхо-
димости в глубоком эмоциональ-
ном обмене. Это не просто замкну-
тость; это осознанная позиция, при 
которой партнер удерживает всю 
эмоциональную власть в отноше-
ниях, оставляя вас в состоянии по-
стоянной неуверенности и тревоги. 
Классический пример – когда вы, 
чувствуя, что что-то не так, пытае-
тесь поговорить, а в ответ слышите: 
«У меня все в порядке», – и ощуща-
ете ледяной холод, исходящий от 
самого близкого человека.

Совет: Вам необходимо признать, 
что вы не можете силой вытянуть 



19

правду из партнера и не долж-
ны тратить все душевные силы на 
расшифровку его молчания. Пре-
кратите играть в детектива и тре-
бовать откровенности – это только 
укрепляет замкнутость. Четко обо-
значьте, что отношения – это об-
щее пространство, в котором вы не 
намерены тратить все силы, чтобы 
добиться взаимности. Если партнер 
не готов открыться, возможно, вам 
стоит задать себе вопрос: нужны ли 
вам отношения, в которых вы оди-
ноки, находясь вдвоем? 
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III ИМПЕРАТРИЦА

Общее значение: Карта описы-
вает человека, в котором воплоще-
на внутренняя сила. Он сам порож-
дает вокруг себя красоту, уют и изо-
билие. Чаще всего аркан указывает 
на девушку, женщину, мать, корми-
лицу или говорит о беременности. 
Такой человек играет роль дарите-
ля, способного дать жизнь чему-то 
большему: не только детям, но и 
проекту, мечте или новой фазе от-
ношений. Он воспринимается чув-
ственно – через телесность, притя-
гательность, мягкость, способность 
дарить и принимать удовольствие. 
Он выглядит как человек, достигший 
гармонии и ощущающий твёрдую 
почву под ногами. Он создаёт во-
круг себя атмосферу уюта, красоты 
и эмоционального тепла. В отноше-
ниях с таким человеком много неж-
ности, заботы, совместного творче-
ства и комфорта. Вы чувствуете, что 
партнёр в вас верит, вдохновляет и 
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помогает раскрыться. Любовь про-
является в готовке еды, создании 
уюта, подарках, ласке. Это очень 
«телесные», осязаемые отношения. 
Наслаждение моментом, просты-
ми радостями, совместным бытом 
ценится выше абстрактных планов. 
Пассивность и невнимательность 
партнёра может обидеть такого че-
ловека, ведь он хочет признания 
своих заслуг и благодарности за те 
дары, что он вносит в вашу жизнь. 
В таких отношениях есть риск впасть 
в потребительскую позицию, когда 
щедрость и чуткость человека, опи-
сываемого «Императрицей», вос-
принимается как должное. 

Проблема в отношениях: Пар-
тнёр ведёт себя как собственник 
или «наседка», стремящаяся кон-
тролировать каждый ваш шаг, круг 
общения, внешний вид и интересы 
под предлогом заботы. Любое ваше 
стремление к самостоятельности 
воспринимается как угроза и небла-
годарность. Отношения начинают 
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напоминать сценарий «мать и дитя», 
где один партнёр вечно опекает, а 
другой вынужден либо бунтовать, 
либо покорно подчиняться. Всякая 
естественность и лёгкость уходят, 
уступая место гиперконтролю.

Суть проблемы: В основе ле-
жит глубокое неумение доверять 
и страх перед утратой контроля 
над отношениями. Партнёр пыта-
ется построить «идеальные», в его 
представлении, отношения, не учи-
тывая ваши личные потребности и 
границы. Его забота становится на-
вязчивой, а любовь – условной: «Я 
буду тебя любить, если ты будешь 
соответствовать моим ожиданиям». 
Классический пример – ревность, 
оправданная «заботой о вашей 
безопасности», или критика ваших 
друзей под предлогом «я просто 
хочу для тебя лучшего». Вы начина-
ете чувствовать себя вечным долж-
ником, который не в силах оправ-
дать оказанные «милости».

Совет: Вам необходимо вернуть 
себе личное пространство и право 



23

на автономию. Прекратите оправ-
дываться за своё желание дышать 
свободно. Чётко и твёрдо обозначь-
те границы, давая понять, что забота 
не должна быть удушающей, а лю-
бовь – это доверие, а не контроль. 
Помните: истинная сила «Импера-
трицы» – в безусловной поддержке 
и создании условий для естествен-
ного роста, а не в микроменед-
жменте жизни партнёра. Ваша за-
дача – превратить отношения из 
«теплицы», где вас выращивают по 
чужим правилам, в цветущий сад, 
где вы оба можете расти вместе, но 
свободно.
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IV ИМПЕРАТОР

Общее значение: В отличии от 
«Императрицы» этот аркан описы-
вает реализованный мужской архе-
тип – мужчины, мужа, отца, предпри-
нимателя. Он описывает взрослую 
сформированную личность, кото-
рая берет ответственность за свою 
жизнь и, чаще всего, прикладывает 
усилия, чтобы сделать жизнь своих 
близких проще и более изобильной. 
Такой человек является стратегом, 
лидером, главой семейства, осно-
вателем. Он стремится управлять 
ситуацией, процессами и людьми. 
На него всегда можно положиться. 
Он защищает то, что считает сво-
им, и обеспечивает стабильность. 
Он ориентируется на результат, 
будь то статус или долгоиграющий 
проект. Его любовь проявляется в 
защите, обеспечении и руковод-
стве, а не нежности. В отношениях 
такой человек стремится создать 
максимально комфортные условия 
с точки зрения ресурсов, статуса и 
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планов на будущее. Вы знаете свои 
роли, обязанности и чего ждать от 
этого союза. Всё имеет своё место 
и время. Планы на выходные, бюд-
жет, цели – всё будет обсуждаться 
и проговариваться. Партнёр будет 
принимать ключевые решения и 
брать на себя ответственность в пе-
риод кризиса. Однако его желание 
порядка может превратиться в ав-
торитарность и подавление второй 
половинки. 

Проблема в отношениях: Пар-
тнёр ведёт себя как командир или 
диктатор, устанавливая в отноше-
ниях жёсткие, незыблемые прави-
ла, которые не подлежат обсуж-
дению. Он искренне считает, что 
только он знает, «как правильно», 
и любое отклонение от его курса 
воспринимает как личное оскор-
бление или бунт. В паре нет места 
равноправному партнёрству – есть 
только приказы, инструкции и си-
стема наказаний за их невыпол-
нение. Романтика и спонтанность 
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умирают, заменяясь сухой дисци-
плиной.

Суть проблемы: В основе лежит 
патологическая потребность в доми-
нировании и неспособность видеть 
в партнёре равную себе личность. 
Партнёр использует такие инстру-
менты давления, как финансы, статус 
или жизненный опыт, чтобы доказать 
своё превосходство и право на еди-
ноличное управление. Он не ведёт 
диалог, а издаёт указы. Классический 
пример – фразы: «Пока ты живёшь в 
моей квартире, будешь делать так, 
как я говорю» или «Я старше и умнее, 
поэтому не спорь». Вы чувствуете 
себя не любимым человеком, а под-
чинённым, чья главная задача – быть 
покорным.

Совет: Вам необходимо заявить 
о своём суверенитете и перестать 
принимать его правила как един-
ственно возможные. Прекратите 
подчиняться в обмен на иллюзию 
безопасности – такая «стабиль-
ность» является тюрьмой. Требуйте 
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уважения к своим границам, мнению 
и праву на совместное принятие 
решений. Помните: истинная сила 
«Императора» – в мудром лидерстве 
и защите, а не в подавлении и кон-
троле. Ваша задача – разрушить 
иерархическую модель отношений 
и построить союз двух равных лич-
ностей, основанный на взаимном 
уважении, а не на страхе.
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V ИЕРОФАНТ

Общее значение: Этот аркан 
чаще всего указывает на вмешатель-
ство в отношения третьего лица – 
родителя, члена семьи. Прямо или 
косвенно он влияет на взаимоот-
ношения, понимание союза и того, 
как всё должно происходить. Речь 
может идти о прямом вмешатель-
стве, вроде того, когда свекровь 
приезжает пожить с молодой па-
рой и начинает «исправлять ошиб-
ки» невестки и указывать своему 
сыну на несоблюдение порядка в 
семье, к которому она привыкла. 
В иных случаях влияние может быть 
косвенным. Например, в отноше-
ниях пары царит мир и покой, каж-
дый знает свою роль, вносит свой 
вклад, рамки и правила соблюдают-
ся, но вот парень уходит к матери 
на чай, а после возвращения начи-
наются ссоры и скандалы, потому 
что он начинает отстаивать взгляды 
и идеалы своих родителей. Проще 
говоря, карта предупреждает о дог-



29

матизме, моральном давлении и 
навязывании устаревших или чуж-
дых вам правил. Вместо того чтобы 
нести духовную мудрость и под-
держку, человек, оказавшийся под 
влиянием этой карты, становится 
носителем жёстких социальных 
норм, стремясь подчинить вашу 
жизнь и отношения чужим автори-
тетам – будь то традиции, религия 
или мнение родителей.

Проблема в отношениях: Пар-
тнёр выступает в роли «верховного 
судьи», который постоянно апелли-
рует к тому, «как принято», «как пра-
вильно» или «что люди подумают». 
Он пытается втиснуть ваши уни-
кальные, живые отношения в тес-
ные рамки условностей, подавляя 
любое проявление индивидуаль-
ности. В паре нет места искреннему 
чувству – оно заменяется на ритуал 
и соблюдение формальностей. Лю-
бой ваш поступок, выходящий за 
рамки предписанного сценария, 
встречает осуждение и критику.
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Суть проблемы: В основе лежит 
страх партнёра перед свободой и 
личной ответственностью. Гораздо 
проще жить по готовым шаблонам, 
чем создавать свои собственные, 
уникальные правила отношений. 
Он прячется за авторитеты (роди-
телей, церкви, общества), чтобы не 
иметь с вами подлинной близости 
и не нести ответственности за свои 
решения. Классический пример – 
фразы: «В нашей семье так не при-
нято», «Все нормальные пары так 
делают» или «Моя мама считает, что 
ты неправильно себя ведёшь», – 
которые используются как инстру-
мент манипуляции и эмоциональ-
ного шантажа.

Совет: Вам необходимо отделить 
истинные, ваши собственные ценно-
сти от навязанных догм. Перестань-
те пытаться заслужить одобрение 
«судьи» и соответствовать чужим 
стандартам. Смело заявите о сво-
ём праве строить отношения по 
своим внутренним законам, осно-
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ванным на взаимном уважении и 
личном комфорте, а не на слепом 
следовании традициям. Ваша зада-
ча – создать собственный «мораль-
ный кодекс» для пары, где правила 
будут рождаться из любви и взаи-
мопонимания, а не из страха перед 
осуждением.
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VI ВЛЮБЛЁННЫЕ

Общее значение: Этот аркан 
призван показать, что ревность в 
равной степени, как и неверность, 
разрушают союз. Партнёры, о ко-
торых идёт речь, действительно 
любят друг друга, в ином случае не 
было бы стольких эмоций и пережи-
ваний. Аркан не указывает на факт 
измены, если уточняющие карты 
прямо об этом не говорят. Чаще все-
го проблема в переживаниях о та-
кой возможности, причём ничем не 
подкреплённых. Вероятно, ваша не-
уверенность ищет подтверждение 
того, что вас нельзя любить, хоть это 
и заблуждение. Стоит помнить, что 
недоверие и тотальный контроль 
разрушают связь между вами. Пар-
тнёрство подразумевает единство 
и надёжность. Раз вы решили быть 
вместе, стоит обсуждать волную-
щие темы, стараться прийти к гар-
монии и доверию. 

Проблема в отношениях: В от-
ношениях царит атмосфера посто-
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янного напряжения и подозритель-
ности. Партнёр, охваченный рев-
ностью, регулярно проверяет ваш 
телефон, социальные сети, требует 
отчёта о каждом шаге и, что самое 
болезненное, выдвигает беспоч-
венные обвинения в неверности, 
не имея на то никаких оснований. 
Это создаёт токсичную среду, где 
место любви занимает слежка, а 
место близости – оправдания.

Суть проблемы: Корень пробле-
мы лежит не в реальных поступках 
второго партнёра, а во внутренних 
демонах ревнующего. Эта разруши-
тельная эмоция почти всегда коре-
нится в глубокой неуверенности в 
себе, заниженной самооценке или 
непроработанном травматичном 
опыте из прошлого (например, из-
мена в предыдущих отношениях). 
Ревность становится проекцией 
внутренних страхов и сомнений, 
которые человек перекладывает на 
партнёра, заставляя его расплачи-
ваться за собственные тревоги.
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Совет: Чтобы преодолеть кризис 
недоверия, необходимо осознать, 
что корень проблемы лежит не в ва-
ших реальных действиях, а во вну-
тренних страхах и неуверенности 
ревнующего партнёра. Начните с 
честного и открытого диалога, что-
бы понять истоки этой ревности – 
будь то низкая самооценка или 
травма из прошлого. Со своей сто-
роны, вы можете проявить добро-
вольную открытость, чтобы помочь 
строить мосты доверия, но важно, 
чтобы это была ваша инициатива, а 
не выполнение ультиматумов. Одна-
ко ключевое решение заключается 
в работе ревнующего партнёра над 
собой: ему необходимо обратить-
ся к психологу, чтобы проработать 
глубинные причины своей тревоги 
и научиться ценить себя. Без этой 
внутренней трансформации, без 
укрепления самооценки, все внеш-
ние меры будут лишь временным 
облегчением, а настоящее доверие 
так и не сможет сформироваться.
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VII КОЛЕСНИЦА

Общее значение: Аркан чаще 
всего указывает на конфликт инте-
ресов в паре. Например, когда речь 
идет о воспитании общего ребён-
ка. Один партнёр хочет применять 
более мягкий и психологический 
подход, а второй требует строгости 
и соблюдения дисциплины. Здесь 
нет правых и виноватых. Также кар-
та может говорить о внутреннем 
конфликте загаданного человека, 
невозможности выбрать тактику 
поведения или одного из двух по-
тенциальных партнёров. В любом 
случае, речь идет об отсутствии 
единого вектора или направления. 
Человек старается поскорее при-
нять решение, форсировать собы-
тия, при этом разрывается между 
противоречиями, из-за чего укре-
пляется неясность и нестабиль-
ность в его жизни и отношениях с 
окружающими людьми. 

Проблема в отношениях: Для 
партнёра эти отношения – это либо 
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трамплин для его личных достиже-
ний, либо обуза, замедляющая его 
движение. В паре нет чувства един-
ства. Либо вы стараетесь соответ-
ствовать его высоким стандартам, 
либо остаётесь в прошлом. В ином 
прочтении речь идёт о том, что зага-
данный человек разрывается между 
двумя привязанностями: семьёй и 
работой, двумя партнёрами, стары-
ми привычками и новой жизнью, 
что делает отношения непредсказу-
емыми и лишёнными стабильности.

Суть проблемы: В основе лежит 
внутренний конфликт партнёра и 
его неспособность обуздать про-
тиворечивые желания, чтобы на-
править энергию к единой цели. Он 
пытается одновременно управлять 
«двумя конями, рвущимися в раз-
ные стороны», – например, карье-
рой и семьёй, долгом и страстью. 
Это приводит к эмоциональным 
срывам, резким сменам настро-
ения или планов и обещаниям, 
которые невозможно выполнить. 
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Классический пример – когда пар-
тнер в пылу ссоры за рулём авто-
мобиля заявляет: «Я сам знаю, куда 
мне ехать!», – отвергая любую вашу 
попытку помощь. Или, когда его 
бесконечные «разборки» на рабо-
те становятся удобным предлогом 
для ухода от решения домашних 
проблем.

Совет: Если партнёр разрывается 
между двумя фронтами, дайте ему 
понять, что он должен сделать созна-
тельный выбор, а не метаться между 
ними, растрачивая силы. Ваша зада-
ча – либо договориться, к чему вы бу-
дете стремиться вместе как команда, 
либо разорвать отношения, которые 
истощают вас обоих.



38

VIII СИЛА

Общее значение: Аркан указы-
вает на неверное использование 
своей силы. Речь может идти как о 
домашнем насилии, так и об отста-
ивании своих убеждений вплоть 
до навязывания, борьбе за мнимую 
справедливость, а также столкно-
вении амбиций, когда один из пар-
тнёров чувствует, что находится в 
опасности из-за реализации друго-
го – а значит нужно унизить друго-
го, чтобы возвысить себя. Послед-
нее происходит, к примеру, в слу-
чаях, когда девушка зарабатывает 
больше парня, тогда он чувствует 
себя менее реализованным и не-
полноценным, из-за чего принижа-
ет её достижения и придирается к 
каким-то сферам, вроде быта или 
внешности. Суть энергии «Силы» в 
агрессии и подавлении. Однако в 
изображении также кроется под-
сказка, как это преодолеть – через 
спорт, то есть выплёскивать свои 
эмоции на реальном татами. 
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Проблема в отношениях: В паре 
разворачивается борьба за власть, 
где один партнер пытается «укро-
тить» другого. Это может проявляться 
как в открытых ссорах и эмоциональ-
ных вспышках (где сила – это громкий 
голос и скандалы), так и в пассивно-а-
грессивном поведении (где сила – это 
манипуляция молчанием, обидой 
или игрой на чувстве вины). Вместо 
того чтобы мягко направлять энер-
гию конфликта в конструктивное рус-
ло, партнеры либо вступают в борьбу, 
либо один из них подавляет свой гнев 
до тех пор, пока он не вырывается на-
ружу с разрушительной силой.

Суть проблемы: В основе лежит 
неспособность партнера (или обо-
их) управлять своими «звериными» 
началами – гневом, ревностью, по-
хотью, страхом. Внутренняя сила об-
ращается вовне и используется для 
подчинения и контроля. Или же, нао-
борот, человек демонстрирует показ-
ное смирение и терпение, которые 
на самом деле являются формой ма-
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нипуляции и скрытой агрессии. Клас-
сический пример – партнер, который 
после ссоры заявляет: «Я же спокоен, 
это ты истеришь», – перекладывая 
на вас ответственность за общий 
конфликт и демонстрируя ложное 
превосходство. Или ситуация, когда 
ревность оправдывается «страстной 
любовью», а неуправляемый гнев – 
«искренними переживаниями».

Совет: Вам необходимо при-
знать, что истинная сила заключа-
ется не в подавлении друг друга, а в 
самообладании и умении управлять 
собственными чувствами. Прекра-
тите участвовать в борьбе, будь то в 
роли нападающего или жертвы. Тре-
буйте от партнера (и от себя) прояв-
ления не грубой силы, а мужества 
быть уязвимым, честного диалога 
о чувствах и страхах, которые стоят 
за гневом. Ваша задача – завершить 
конфликты и прийти к взаимопо-
ниманию, где вы не боретесь друг 
с другом, а вместе преодолеваете 
трудности как команда.
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IX ОТШЕЛЬНИК

Общее значение: Аркан описы-
вает умного, глубокого, образован-
ного и разносторонне развитого 
человека. Ему не важно первое впе-
чатление, ведь он всегда смотрит в 
суть. Если ваше естество ему нра-
вится, он останется и продолжит 
познавать вас. Такой человек в об-
щении немногословен, он привык 
слушать и делать выводы. Однако 
если затрагиваемая тема ему ин-
тересна, он включится в беседу и 
даже расскажет те неочевидные 
вещи, которые лежат в пределах 
дискуссии. Отношения с таким че-
ловеком всегда – нечто большее, 
чем социальные роли, маски или 
физическая связь. Это союз двух 
душ, которые жаждут быть уви-
денными, понятыми. Это нечто са-
кральное и непередаваемое слова-
ми. Партнёру не важны социальные 
условности, ему важно, что между 
вами, как бы к этому ни относились 
окружающие. Однако отношения 
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с ним – это связь двух одиночек, 
которым важно личное простран-
ство. Он не будет тактильным или 
выставлять чувства напоказ, не 
стоит ожидать широких жестов. Но 
с ним всегда будет спокойно и инте-
ресно, ведь он много знает и готов 
делить своим опытом. Человека, 
которого описывает «Отшельник», 
сложно вытащить на массовые ме-
роприятия или встречи с друзьями. 
Он предпочитает тишину родно-
го дома и отсутствие социального 
шума, из-за чего может казаться от-
странённым и холодным. 

Проблема в отношениях: Пар-
тнёр физически или эмоционально 
отсутствует. Он закрыт для диалога, 
не делится переживаниями и отма-
хивается от любых попыток сбли-
зиться фразами вроде «мне нужно 
побыть одному» или «ты не пони-
маешь». В отношениях наступает 
эмоциональная зима: вы чувству-
ете себя так, будто живёте рядом с 
монахом, давшим обет молчания. 
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Суть проблемы: В основе про-
блемы лежит страх перед эмоци-
ональной близостью, обязатель-
ствами и конфликтами. Партнёр ис-
пользует уединение не для роста, 
а как форму эгоистичного побега 
от проблем в отношениях. Вместо 
того чтобы совместно искать реше-
ние, он предпочитает спрятаться 
в своей раковине, заставляя вас в 
одиночку разбираться с послед-
ствиями его отстранённости. Клас-
сический пример – когда после 
серьёзной ссоры партнёр уходит 
в многодневное «затворничество» 
без предупреждения, оставляя вас 
в тревожной неопределённости и с 
чувством собственной вины за его 
побег.

Совет: Вам необходимо признать, 
что вы не можете силой заставить 
человека излить свою душу. Прекра-
тите стучаться в «закрытую дверь» 
и требовать внимания – это только 
усугубляет его отстранённость. Со-
средоточьтесь на собственной жиз-
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ни и дайте партнёру понять, что его 
молчание имеет последствия: оно 
разрушает связь между вами. Чёт-
ко обозначьте, что отношения – это 
диалог двух людей, а не монолог 
одного и молчание другого. Если 
партнёр не готов вернуться из до-
бровольного изгнания, возможно, 
вам стоит расстаться и начать стро-
ить жизнь без него.



45

X КОЛЕСО ФОРТУНЫ

Общее значение: Взлёты и па-
дения «Колеса Фортуны» могут ка-
саться любой из сфер жизни чело-
века. Частично эти циклы зависят от 
удачливости, частично – от наших 
действий и выбора. Стоит помнить 
и разграничивать свою зону ответ-
ственности. Аркан предлагает паре 
совместно принимать решения, ко-
торые касаются их общего будуще-
го. Нельзя быть эгоистом и нельзя 
перекладывать ответственность. Всё 
должно проговариваться и обсуж-
даться. Каждое решение влечёт за 
собой ответственность – позитив-
ную и негативную. Карта напоминает 
о том, что «в богатстве и бедности» 
означает быть вместе вне зависимо-
сти от обстоятельств, предлагаемых 
судьбой. Это значит, что партнёры 
вместе преодолевают трудности и 
вместе радуются успеху. Никто не 
пытается быть «выше в иерархии» – 
это и означает быть наравне. Пар-
тнёрство предполагает союз. 
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Проблема в отношениях: Отно-
шения складываются непредсказуе-
мым образом. Сегодня – страсть и 
обещания вечной любви, завтра – 
холодность и разрыв, а послезав-
тра – внезапное возвращение и 
новые клятвы верности. Партнёр 
может объяснять свои поступки и 
измены «стечением обстоятельств» 
или «так сложились звёзды», сни-
мая с себя всякую ответственность. 
Вы живёте в состоянии вечной не-
определённости, не понимая, что 
ждёт вас завтра, и не имея возмож-
ности повлиять на ситуацию.

Суть проблемы: В основе ле-
жит нежелание или страх партнёра 
брать на себя ответственность и 
строить отношения осознанно. Он 
предпочитает плыть по течению, 
списывая всё на волю случая, карму 
или просто «чёрную полосу». Такой 
человек не прилагает усилий для 
улучшения связи, так как считает, 
что всё предопределено. Класси-
ческий пример – фразы: «Значит, 
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такова наша судьба», «Если нам су-
ждено быть вместе, мы будем», или 
оправдание своих ошибок: «Просто 
так сложились обстоятельства, я 
ничего не мог поделать». Это при-
водит к тому, что в отношениях нет 
стержня, а есть лишь пассивное 
ожидание, куда их выбросит следу-
ющий виток «Колеса Фортуны».

Совет: Вам необходимо вернуть 
себе чувство контроля и прекратить 
быть пассивным наблюдателем соб-
ственной жизни. Перестаньте спи-
сывать проблемы на «злой рок» и 
требовать от партнёра конкретных 
решений и действий. Если он не го-
тов остановить хаотичное враще-
ние Колеса и начать строить отно-
шения осознанно, возможно, вам 
стоит сойти с этих качелей. Ваша 
задача – стать тем, кто сам опреде-
ляет направление своей жизни, с 
партнёром или без него.
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XI ПРАВОСУДИЕ

Общее значение: В целом карта 
описывает честного и добропоря-
дочного гражданина. Он – надёж-
ный семьянин, справедливый в 
своих суждениях и открытый к об-
суждению и совместному решению 
проблем. В этой колоде аркан пока-
зывает негативную грань такого че-
ловека. Он – борец за мнимую спра-
ведливость, обвиняющий систему 
в несовершенстве, из-за чего, как 
он считает, страдает он и его окру-
жение. Он лезет с непрошеными 
советами, навязывает своё мнение 
и доказывает, что его правда един-
ственная верная в мире. Карта мо-
жет появляться в раскладе, чтобы 
показать скрытые стороны челове-
ка, о котором вы спрашиваете. Его 
внешняя надёжность и однознач-
ность во мнении, конечно, является 
плюсом. Однако позже могут проя-
виться неприятные стороны в виде 
постоянной критики или попыток 
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исправить вас, основываясь на соб-
ственных представлениях того, как 
должно быть.

Проблема в отношениях: Пар-
тнёр ведёт себя как прокурор, ве-
дущий дело против вас. Любая ваша 
оплошность, малейшая ошибка или 
забытое обещание немедленно ис-
пользуются для обвинения и укора. 
Отношения регулируются сводом 
жёстких правил, часто негласных. 
В качестве наказания используют-
ся холодность, упрёки и пассивная 
агрессия. Вы чувствуете себя пода-
вленно, так как вынуждены посто-
янно оправдываться за свои мысли, 
чувства и поступки. 

Суть проблемы: В основе про-
блемы лежит страх перед эмоци-
ональной близостью и потерей 
контроля над ситуацией. Партнёр 
пытается заменить живые, порой 
неидеальные, отношения сухой си-
стемой правил и оценок, потому 
что так безопаснее. Он боится уяз-
вимости, которую несёт в себе без-
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условное принятие. Классический 
пример негативного проявления 
энергии «Правосудия» – скрупулёз-
ный подсчёт «кто сколько сделал» 
для дома или «кто кому и сколько 
раз уступил» в споре, а также фразы: 
«А с твоей стороны это было спра-
ведливо?» или «По закону, ты был 
не прав», – сказанные не в шутку, а в 
качестве серьёзного аргумента. Лю-
бовь превращается в контракт или 
сухое соблюдение талмуда правил.

Совет: Вам необходимо выйти 
из роли подсудимого и прекратить 
оправдываться. Дайте понять, что 
отношения – это союз двух людей, 
основанный на любви, прощении и 
взаимной поддержке, а не на букве 
закона. Требуйте открытого диало-
га, где важны не только факты, но 
и чувства, стоящие за ними. Ваша 
задача – сместить фокус с поиска 
виноватого на совместный поиск 
решения, которое будет справед-
ливым для вас обоих.



51

XII ПОВЕШЕННЫЙ

Общее значение: Эта карта сама 
по себе несёт энергию милосер-
дия, поддержки и жертвенности. 
Чаще всего она говорит о желании 
партнёра идти на уступки, поддер-
живать вас материально и эмоцио-
нально. Он готов помочь, в чём бы 
вы ни нуждались, не ожидая ниче-
го взамен. Это искренне и щедро с 
его стороны. Однако у аркана есть 
и негативная сторона проявления. 
Партнёр не хочет брать ответствен-
ность. Он готов сделать всё, что вы 
скажете, но принимать решение не 
станет. Такой человек может быть 
склонен к игре в жертву. 

Проблема в отношениях: Пар-
тнёр занимает пассивно-агрессив-
ную позицию «страдальца». Он может 
манипулировать вами, демонстратив-
но показывая, как ему «тяжело» и как 
он «жертвует» собой ради отноше-
ний, но при этом упорно не хочет 
ничего менять. Любые ваши попыт-
ки что-то исправить наталкивают-
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ся на стену молчания, обиды или 
фразы вроде «делай что хочешь, я 
всё равно не могу на это повлиять». 
Создаётся впечатление, что вы хо-
дите по кругу, а отношения застыли 
в мёртвой точке.

Суть проблемы: В основе лежит 
нежелание партнёра брать ответ-
ственность за свою жизнь и сча-
стье. Вместо этого он перекладыва-
ет вину на вас или на внешние об-
стоятельства, наслаждаясь ролью 
невинно пострадавшего. Его «жерт-
венность» – это форма контроля, 
при помощи которой он вызывает у 
вас чувство вины и вынуждает под-
страиваться под его условия. Клас-
сический пример – партнёр, кото-
рый, обидевшись, неделями ходит 
с несчастным видом, но на прямой 
вопрос «Что случилось?» отвечает: 
«Ничего, я сам во всём разберусь», – 
заставляя вас извиняться и гадать, 
в чём же вы провинились. Другой 
вариант – шантаж в стиле: «Я ради 
тебя карьеру бросил, а ты теперь...».
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Совет: Вам необходимо перестать 
«подкармливать» его роль жертвы 
своими угрызениями совести и по-
пытками всё исправить. Вы не може-
те помочь тому, кто не хочет менять 
свою жизнь. Чётко дайте понять, что 
вы не несёте ответственность за его 
ощущение безысходности и не наме-
рены играть в его игру «палач-жерт-
ва». Прекратите ходить вокруг да 
около и требовать действий – ино-
гда единственный способ сдвинуть 
ситуацию с мёртвой точки – это 
позволить партнёру наконец стол-
кнуться с последствиями его соб-
ственного выбора бездействовать. 
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XIII СМЕРТЬ

Общее значение: Карта несёт 
в себе энергию обновления. Вашу 
жизнь покидает то, что уже отжило 
себя, чтоб ы освободить место для 
чего-то нового. В контексте отно-
шений чаще всего аркан говорит 
о расставании. Вероятно, разрыв в 
эмоциональном и физическом пла-
не произошел уже давно, но партнё-
ры оставались вместе по привычке, 
из-за обстоятельств или страха пе-
ремен. Аркан описывает период, 
когда слетели розовые очки, все 
видится ясно. Это время принимать 
решение – оставаться вместе не-
смотря на недостатки, которые вы 
видите друг в друге, либо оконча-
тельно разойтись и постараться по-
строить жизнь с новым человеком. 

Проблема в отношениях: Отно-
шения давно мертвы, но один или 
оба партнера отказываются это при-
знать. Они могут сохранять види-
мость союза по инерции, из страха 
одиночества, материальных сооб-
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ражений или привычки. Любые по-
пытки что-то оживить, поговорить 
о проблемах или внести свежие 
идеи наталкиваются на стену со-
противления: «Всё бесполезно, но 
и менять ничего не будем». 

Суть проблемы: В основе про-
блемы лежит болезненная привя-
занность к прошлому и неспособ-
ность отпустить. Партнёр может 
ностальгировать по «былым вре-
менам», жить старыми обидами или 
идеализировать начальный этап 
отношений, не желая принять, что 
та реальность безвозвратно ушла. 
Он предпочитает тлеть в знако-
мом болоте, чем сделать шаг в не-
известность, даже если это шаг к 
свободе и счастью. Классический 
пример – фразы: «Мы столько вме-
сте прошли, нельзя же теперь всё 
рушить» или «Лучше уж так, чем во-
обще никого».

Совет: Вам необходимо набрать-
ся мужества и признать, что то, что 
было между вами, закончилось. 
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Требуйте от партнёра (и от себя) 
честного ответа: готовы ли вы вме-
сте пройти через трудные, но необ-
ходимые изменения, или вам нужен 
окончательный разрыв? Цепляясь 
за страх перемен, вы отказываетесь 
от шанса на возрождение. Ваша 
задача – сжечь мосты, ведущие в 
прошлое, и дать себе разрешение 
начать жизнь заново. 
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XIV УМЕРЕННОСТЬ

Общее значение: Аркан описы-
вает уравновешенного и сдержан-
ного человека. Он умеет находить 
«золотую середину» в конфликтах, 
эмоциях и жизненных ситуациях. 
Он не действует импульсивно, его 
решения чаще всего обдуманы. 
Такой человек интересуется пси-
хологией, философией, духовными 
практиками и искусством. В этой 
колоде карта указывает на дис-
баланс в отношениях, когда один 
партнёр больше вкладывается, ста-
рается, а второй бездействует или 
прикладывает минимум усилий. 
Речь может идти о компромиссе в 
ущерб себе, когда человек доходит 
до крайности в стремлении к миру, 
подавляя собственные чувства и 
принципы ради сохранения види-
мости спокойствия.

Проблема в отношениях: Один 
из партнёров постоянно подстраи-
вается и уступает, лишь бы избежать 
ссор. Конфликты не решаются, а 
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замалчиваются, создавая иллюзию 
идеальных отношений. В резуль-
тате накапливаются раздражение 
и обида, а истинные чувства и по-
требности тщательно скрываются. 
Вы ходите по тонкому льду, боясь 
сделать неверный шаг и разрушить 
хрупкое перемирие. Прямой при-
мер, когда человеку проще сделать 
всё самому, потому что в ином слу-
чае будет конфликт. 

Суть проблемы: В основе про-
блемы лежит страх перед конфрон-
тацией и прямым выражением эмо-
ций. Партнёр считает, что любые 
сильные чувства могут разрушить 
отношения. Он предпочитает «раз-
бавлять» свои истинные эмоции до 
полной безвредности, превращая 
живой диалог в подобие дипломати-
ческих переговоров. Классический 
пример – когда партнёр обиделся, 
но говорит: «Всё нормально», – 
а внутри копится возмущение, вы-
ливающееся потом в пассивную 
агрессию или внезапный разрыв.
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Совет: Вам необходимо пере-
стать жертвовать своими граница-
ми и чувствами ради призрачного 
спокойствия. Начните открыто го-
ворить о том, что вас не устраива-
ет. Ваша задача – не сохранять мир 
любой ценой, а научиться разгова-
ривать и решать конфликты с помо-
щью диалога. Если партнёр не готов 
к честному обсуждению, возможно, 
эти отношения уже исчерпали себя.



60

XV ДЬЯВОЛ

Общее значение: Аркан несёт 
в себе энергию страстей и похоти. 
Хотя при перенасыщении он гово-
рит о снижении интереса. Человек, 
которого описывает эта карта, заци-
клен на получении удовольствия от 
жизни. В позитивном прочтении он 
способен взять от жизни всё, так как 
пользуется всеми открывающимися 
перед ним возможностями. Однако 
чаще всего речь идёт об испорчен-
ности, стремлении к быстрому удо-
вольствию. Такой человек является 
зависимым – от алкоголя, веществ 
или взаимоотношений. Довольно 
часто аркан указывает на изменщи-
ков или людей, кто не заинтересо-
ван в долгосрочных отношениях. 
Он добивается близости и теряет 
интерес к «жертве» своих манипу-
ляций. Это карта порочного круга, 
из которого сложно выбраться, если 
нет поддержки близких. Если речь 
про пару, в отношениях нет искрен-
ности. Это не любовь, а зависимость. 
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Проблема в отношениях: Про-
блема проявляется в глубоком раз-
ладе интимной жизни. Это может 
быть значительное несовпадение 
уровня либидо, когда потребности 
одного партнёра постоянно игно-
рируются или подавляются дру-
гим. Со временем это приводит к 
появлению рутины, обязанности и 
полному охлаждению, когда физи-
ческая близость если и происходит, 
то не приносит радости и эмоцио-
нального соединения, а лишь усугу-
бляет чувство одиночества вдвоём.

Суть проблемы: Корень пробле-
мы кроется не только в физиологии, 
но в эмоциональном и психологи-
ческом плену. Партнёры оказыва-
ются в ловушке молчания, стыда 
и невысказанных претензий. Они 
продолжают сосуществовать по 
инерции, боясь разрушить иллю-
зию благополучия или заговорить 
о своих истинных желаниях. Эта 
карта говорит о созависимости, где 
отношения держатся не на любви и 
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радости, а на привычке, страхе оди-
ночества или взаимных манипу-
ляциях, что и является настоящей 
«дьявольской» ловушкой.

Совет: Чтобы разорвать эти око-
вы, необходима смелость для честно-
го, тактичного диалога о желаниях и 
границах. Говорите от первого лица, 
используя формулировки «Мне бы 
хотелось...» или «Я чувствую...» вме-
сто «Ты не так делаешь...» или «Ты 
должен...». Помните, что проблемы 
в сексе часто являются симптомом 
эмоциональной дистанции, поэтому 
сфокусируйтесь на восстановлении 
душевной связи через совместное 
времяпрепровождение и откровен-
ные разговоры. Наконец, вместе и 
по взаимному согласию попробуйте 
внести новизну в вашу интимную 
жизнь, сконцентрировавшись на ис-
следовании ощущений и процессе, а 
не на обязательном результате. Это 
поможет вернуть в близость игри-
вость и взаимный интерес, осво-
бождая вас из плена рутины.
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XVI БАШНЯ

Общее значение: Карта симво-
лизирует болезненное потрясение, 
которое с большой вероятностью 
приведет к расставанию. Человек 
внезапно понимает, что его пред-
ставления о партнёре были ложны-
ми. Розовые очки лопаются, откры-
вая болезненную правду. Вероятно, 
загаданный человек ранее старался 
не замечать «красных флагов», раци-
онально оправдывал поведение вто-
рой половины. Сейчас он столкнулся 
лицом к лицу с ситуацией, которая 
показывает правду. Речь может идти 
об измене или предательстве. Аркан 
указывает на момент истины, когда 
накопленные проблемы, скрывае-
мые конфликты и невысказанные 
претензии обрушиваются на отно-
шения подобно удару молнии, раз-
рушая до основания всё, что было 
построено на лжи или самообмане.

Проблема в отношениях: Пара 
переживает разрушительный кри-
зис. Это может быть внезапное об-
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наружение измены, шокирующее 
откровение о финансовых пробле-
мах, неожиданная вспышка насилия 
или резкий уход одного из партнё-
ров. Все «скелеты в шкафу» вывали-
ваются наружу, а хрупкая конструк-
ция отношений, годами строившая-
ся на компромиссах и умолчаниях, 
рушится за один день. Загаданный 
человек пребывает в состоянии 
шока, не понимая, как жить дальше.

Суть проблемы: Корень пробле-
мы кроется в том, что отношения 
были построены на шатком фунда-
менте – на неискренности, пода-
вленной агрессии, замалчивании 
важных тем или зависимости. Пар-
тнёры годами игнорировали про-
блемы, предпочитая делать вид, что 
всё в порядке. «Башня» показывает, 
что правда всегда находит способ 
прорваться наружу, и делает это са-
мым болезненным и драматичным 
образом. Это не случайность, а зако-
номерный итог длительного пребы-
вания в иллюзиях.
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Совет: Не стоит питать иллю-
зии, что в отношениях может стать 
«как раньше». Союз безвозвратно 
разрушен. Вам нужно принять этот 
болезненный факт. Дайте себе вре-
мя пережить шок. Позвольте себе 
освободиться от старой и токсич-
ной связи, чтобы построить новые 
и здоровые отношения. 
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XVII ЗВЕЗДА

Общее значение: Карта олице-
творяет надежду на светлое будущее 
отношений, даже в период кризиса. 
Она несёт в себе энергию исцеления 
и обновления. Отношения пережи-
ли спад, партнёры будто потеряли 
связь. Придётся приложить усилия, 
чтобы восстановить взаимопонима-
ние. В негативном аспекте аркан 
указывает на угасание надежды, 
потерю веры в будущее и эмоцио-
нальное истощение. Он символи-
зирует период, когда внутренний 
источник сил почти иссяк, нет веры 
в лучшее будущее. Это состояние 
глубокой усталости души, когда не 
хочется вкладываться в развитие 
союза.

Проблема в отношениях: Пар-
тнёры ощущают эмоциональное 
опустошение. Они перестали ви-
деть друг в друге источник радости 
и поддержки, их связь лишилась ду-
ховной близости и взаимного вдох-
новения. Отношения существуют 
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по инерции, но в них нет искренно-
сти, тепла и веры в общее будущее. 
Вы чувствуете, что партнёр вас не 
слышит и не понимает ваших глу-
боких потребностей, а все попытки 
наладить контакт встречаются без-
различием.

Суть проблемы: Корень про-
блемы кроется в эмоциональном и 
духовном выгорании. Один или оба 
партнёра настолько истощены вну-
тренне, что у них больше не оста-
ётся душевных сил дарить любовь, 
поддержку и веру. Это состояние, 
когда человек перестаёт видеть в 
партнёре и в отношениях опору. 
Возможно, вы слишком долго нес-
ли друг за друга ответственность, 
забывая о собственных нуждах, или 
столкнулись с чередой разочарова-
ний, которые подорвали вашу веру 
в возможность обоюдного счастья.

Совет: Вам необходимо найти в 
себе силы сосредоточиться на соб-
ственном исцелении. Перестаньте 
ждать, что партнёр станет вашим 
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спасителем. Начните с малого: вос-
станавливайте душевные силы по 
отдельности через творчество, от-
дых на природе или практики са-
мопознания. Затем постепенно по-
старайтесь выстроить новые, более 
глубокие и искренние формы обще-
ния. Только восстановив внутрен-
нюю гармонию, вы сможете снова 
увидеть ту самую Звезду, что укажет 
путь к возрождению вашей связи.
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XVIII ЛУНА

Общее значение: Аркан описы-
вает романтичную и загадочную на-
туру, склонную к мистицизму. Такой 
человек имеет привлекательную 
внешность. В негативном контексте 
карта предупреждает о погружение 
в иллюзии, самообман и проявле-
нии подсознательных страхов. Она 
говорит о том, что правда скрыта за 
пеленой лжи. Чаще речь идёт о си-
туации, когда человек приукраши-
вает правду или искусно вплетает 
элементы правды в свою лживую 
историю. Также аркан говорит о 
зависимостях, вызванных страхом 
перед реальностью. 

Проблема в отношениях: В отно-
шениях царит атмосфера недоверия, 
неопределённости и эмоциональ-
ной нестабильности. Вы чувствуете, 
что партнёр что-то скрывает, но не 
можете найти доказательств – лишь 
намёки, противоречия и странные 
совпадения. Общение становится 
запутанным: слова расходятся с де-
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лами, обещания забываются, а по-
пытки прояснить ситуацию натал-
киваются на уклончивые ответы. Вы 
постоянно находитесь в состоянии 
тревожного ожидания.

Суть проблемы: Корень пробле-
мы кроется в невысказанных стра-
хах, прошлых травмах и манипуля-
циях. Один или оба партнёра прое-
цируют на отношения старые обиды 
и неудачи, видя в другом то, чего на 
самом деле нет. Это могут быть рев-
ность без оснований, рождённая 
низкой самооценкой, эмоциональ-
ные качели, когда партнёр то ярко 
проявляется, то ведёт себя холод-
но, или создание треугольников с 
бывшими партнёрами, друзьями 
или родителями, которые становят-
ся источником нездорового напря-
жения. 

Совет: Чтобы прояснить ситу-
ацию между вами, начните с чест-
ного диалога с самим собой. При-
знайте свои страхи и сомнения, не 
списывая всё на интуицию. В отно-
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шениях требуйте ясности и конкре-
тики, не позволяя манипулировать 
вами через недомолвки и эмоци-
ональный шантаж. Если партнёр 
не готов к открытости, возможно, 
это само по себе является ответом. 
Помните: там, где нет места правде, 
не может быть и здоровой любви. 
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XIX СОЛНЦЕ

Общее значение: Появляясь в 
раскладе, как правило карта яв-
ляется показателем гармонии и 
стабильности в отношениях. Пар-
тнёры счастливы и довольны сво-
ей семейной жизнью. Речь может 
идти про официальный брак и 
наличие детей. В негативном про-
чтении аркан описывает человека, 
который не хочет замечать про-
блемы в отношениях. Он заставля-
ет себя поддерживать позитивный 
настрой. Конфликты в отношениях 
замалчиваются, а трудности игно-
рируются. 

Проблема в отношениях: За 
показным счастьем в отношениях 
скрываются нерешённые пробле-
мы. Для окружающих партнёры 
счастливы быть в паре, они насла-
ждаются обществом друг друга, 
поддерживают и помогают. Однако 
находясь наедине они охладевают 
и ссорятся, или отвергают попытки 
серьёзного разговора. Отношения 
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стали поверхностными и лишённы-
ми истинной близости. 

Суть проблемы: В основе про-
блемы лежит страх перед конфлик-
тами и сложными эмоциями. Пар-
тнёр предпочитает использовать 
позитивное мышление как защитный 
механизм, чтобы избегать болезнен-
ных тем. Классический пример – ког-
да при попытке обсудить проблему 
партнёр отвечает: «Не драматизируй, 
всё прекрасно», – обесценивая ваши 
переживания и оставляя реальные 
трудности без внимания.

Совет: Перестаньте поддержи-
вать иллюзию идеальности и начни-
те открыто говорить о том, что вас 
беспокоит. Дайте понять партнёру, 
что настоящая гармония возможна 
только тогда, когда признаются и 
принимаются все стороны отноше-
ний – как радостные, так и трудные. 
Ваша задача – помочь партнёру 
увидеть, что честность и принятие 
реальности сделают вашу связь 
по-настоящему тёплой и живой.
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XX СУД

Общее значение: Аркан указы-
вает на активное участие в разви-
тии отношений третьих лиц, чаще 
родственников. Влияние родных 
может быть как позитивным, так и 
негативным. Родители могут давать 
дельные советы, которые правда 
помогут укреплению связи и уста-
новлению прочного союза. С дру-
гой стороны, карта часто указывает 
на то, что на молодую пару давят 
родные, требуют перехода на но-
вый уровень – приобретение жи-
лья в ипотеку или хотят поскорее 
увидеть внуков. 

Проблема в отношениях: Кон-
фликты повторяются по кругу, пар-
тнёры не находят решений и ком-
промиссов. Они постоянно возвра-
щаются к обсуждению старых обид 
и ошибок, не могут сделать выводы 
и простить друг друга. Конфликты 
усугубляются тем, что в отношения 
вмешиваются родственники. 
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Суть проблемы: В основе ле-
жит неспособность или нежелание 
партнёра отпустить прошлое и при-
нять произошедшие изменения. Он 
продолжает жить старыми обида-
ми, предъявляя претензии за давно 
случившиеся события, или наобо-
рот – отрицает необходимость ка-
ких-либо изменений в отношениях, 
считая нынешнее состояние нор-
мальным. Классический пример 
– когда любая попытка улучшить 
отношения наталкивается на фразу: 
«А помнишь, ты три года назад по-
ступил так-то?» – что делает невоз-
можным конструктивный диалог о 
настоящем и будущем.

Совет: Вам необходимо реши-
тельно разорвать порочный круг 
пережёвывания прошлого. Прекра-
тите выступать и в роли обвините-
ля, и в роли подсудимого. Требуйте 
от партнёра (и от себя) честного 
ответа: готовы ли вы наконец по-
хоронить старые обиды и начать 
новые, обновлённые отношения? 
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Если партнёр не готов к искрен-
нему прощению и перерождению 
связи, возможно, пришло время за-
вершить эти отношения. 
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XXI МИР

Общее значение: Карта прямо 
указывает на гармоничный союз, 
основанный на любви и поддерж-
ке. Партнёры готовы пожертвовать 
тем, что им дорого, чтобы порадо-
вать свою вторую половину. Аркан 
говорит о благополучном заверше-
нии конфликтов и выходе отноше-
ний на новый уровень. В негатив-
ном прочтении речь идёт об избе-
гании необходимых изменений и 
вызовов, лишь бы поддерживать 
статус-кво. Человек считает гармо-
нию в отношениях шаткой, поэтому 
боится новых этапов развития пар-
тнёрства. 

Проблема в отношениях: В паре 
установилось состояние искусствен-
ной гармонии, где все конфликты за-
малчиваются ради сохранения ви-
димости идеального союза. Партне-
ры перестали расти и развиваться 
вместе, предпочитая оставаться 
в знакомых, но ограничивающих 
рамках. Отношения превратились 
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в красивую, но пустую форму без 
настоящей глубины и перспективы. 
Вы чувствуете, что достигли потол-
ка в развитии вашей связи, но бои-
тесь что-то менять.

Суть проблемы: В основе лежит 
страх перед неопределенностью и 
новыми обязательствами. Партне-
ры могут считать свои отношения 
«идеальными» только потому, что 
все проблемы тщательно скрыты и 
не обсуждаются. Это состояние об-
манчивого покоя, когда отсутствие 
конфликтов принимается за гар-
монию, а на самом деле свидетель-
ствует об эмоциональной дистан-
ции. Классический пример – когда 
пара годами существует в одном и 
том же режиме, не ставя общих це-
лей и не стремясь к более глубокой 
связи, оправдывая это фразой: «За-
чем менять то, что и так работает?»

Совет: Вам необходимо осоз-
нать, что истинная гармония тре-
бует постоянного развития и дви-
жения вперед. Прекратите доволь-



79

ствоваться красивой оберткой без 
содержания. Начните открыто го-
ворить о своих настоящих потреб-
ностях и страхах, мешающих ва-
шему росту. Вам нужно разрушить 
иллюзию идеального статус-кво 
и начать совместное движение к 
подлинной целостности, даже если 
этот путь потребует выхода из зоны 
комфорта.
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МЛАДШИЕ АРКАНЫ

ТУЗ МЕЧЕЙ

Общее значение: «Туз» – выс-
шее проявление масти. «Мечи» 
подразумевают сферу разума, со-
знания, осознанности. В данном 
контексте карта говорит об обду-
манном решении остаться вместе и 
бороться за счастье в отношениях 
или завершить их на хорошей ноте. 
Чаще всего речь про расставание 
или развод. Аркан символизиру-
ет момент, когда правда раскрыта. 
Она причиняет боль и оставляет 
глубокие эмоциональные раны.

Проблема в отношениях: Рас-
крылась вся правда. Речь может 
идти о внезапном признании в изме-
не, откровенном разговоре, перехо-
дящем в жёсткий конфликт, или нео-
жиданном раскрытии информации, 
полностью меняющей представле-
ние о партнёре. В этот период слова 
используются как оружие, оставляя 
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после себя ощущение предатель-
ства и душевной боли.

Суть проблемы: Партнёр не 
выбирает выражений, высказывая 
свою точку зрения. Правда болез-
ненна, но он считает, что лучше 
рассказать всё как есть, чем жить в 
самообмане. Слова могут исполь-
зоваться для мести, чтобы ранить 
чувства другого. Классический при-
мер – когда в ходе ссоры партнёр 
заявляет: «Я никогда тебя по-насто-
ящему не любил» или «Ты мне надо-
ел ещё год назад», – используя от-
кровенность как способ причинить 
максимальную боль. Такие слова 
разрушают фундамент отношений, 
подрывая доверие и чувство безо-
пасности.

Совет: Вам необходимо дать себе 
время осмыслить произошедшее, 
не принимая поспешных решений. 
Постарайтесь отделить факты от 
эмоциональной окраски, которая 
была им придана. Если отношения 
дороги, потребуется длительная 
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работа по восстановлению доверия 
через искренний диалог без завуа-
лированного желания причинить 
боль. Помните: даже самая горькая 
правда может быть преподнесена 
тактично.

ДВОЙКА МЕЧЕЙ

Общее значение: В этот период 
перед человеком стоит серьёзный 
выбор, но он не готов принимать 
решение прямо сейчас. Он застыл 
в нерешительности. В контексте 
отношений аркан означает период 
затишья из-за конфликта, но про-
блемы не обсуждаются. Каждый 
остаётся при своём мнении и не 
готов идти на компромисс. Загадан-
ный человек сознательно избегает 
правды. Он находится в эмоцио-
нальном тупике и нерешительно-
сти. Он не хочет принимать реше-
ние и избегает ответственности, 
предпочитая не замечать очевид-
ных проблем с партнёром. 
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Проблема в отношениях: В паре 
воцарилось состояние холодного 
перемирия, при котором партнёры 
сознательно избегают любых се-
рьёзных разговоров. Неразрешён-
ные конфликты и взаимные обиды 
не выносятся на обсуждение, а за-
малчиваются, создавая иллюзию 
стабильности. Вы чувствуете, что 
между вами выросла невидимая 
стена, но боитесь сделать первый 
шаг к примирению, боясь возмож-
ных конфликтов на пути к взаимо-
пониманию.

Суть проблемы: В основе лежит 
глубокий страх перед последствия-
ми честного разговора и нежелание 
брать на себя ответственность за 
возможный разрыв. Партнёр может 
отказываться обсуждать проблемы, 
отвечая уклончивыми фразами: «Я 
не готов сейчас это обсуждать» или 
«Не придумывай проблемы на пу-
стом месте». Такое поведение соз-
даёт порочный круг, в котором не-
высказанные претензии накаплива-
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ются, а эмоциональная дистанция 
увеличивается с каждым днём. Вы 
оба оказываетесь в ловушке соб-
ственного бездействия.

Совет: Вам необходимо найти 
в себе смелость взглянуть правде 
в лицо. Прекратите откладывать 
важный разговор под предлогом 
«неподходящего момента». Помни-
те, что настоящее затишье является 
обманчивым, а замалчивание про-
блем никогда не приводит к их раз-
решению. Ваша задача – аккуратно, 
но настойчиво начать диалог, ис-
пользуя «я-сообщения» и избегая 
обвинений. Если партнёр продол-
жает уклоняться от честного обще-
ния, стоит задуматься – возможно, 
одинокой борьбы за эти отношения 
недостаточно, и вам нужно принять 
решение: расстаться или продол-
жать борьбу.
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ТРОЙКА МЕЧЕЙ

Общее значение: Карта симво-
лизирует душевную боль, глубокое 
разочарование и тяжёлые эмоци-
ональные раны. Часто речь идёт 
про обнаружении свидетельства 
неверности. Вскывается болезнен-
ная правда. Аркан указывает на мо-
мент, когда обида, предательство 
или жестокие слова пронзают серд-
це, оставляя после себя ощущение 
горькой утраты и подорванного 
доверия.

Проблема в отношениях: В паре 
наступил период острого кризиса, 
связанного с раскрытием болезнен-
ной правды. Речь может идти про 
измену, откровенный обман, преда-
тельство или жестокое высказыва-
ние, которое один партнёр не может 
простить другому. Между пар-
тнёрами сохраняется атмосфера 
невыносимой душевной боли, ког-
да любое напоминание о случив-
шемся причиняет новые страдания, 
а рана никак не может затянуться.
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Суть проблемы: Корень про-
блемы кроется в неспособности 
партнёров пережить боль вместе и 
найти в себе силы для искреннего 
прощения. Один партнёр может 
постоянно возвращаться к прои-
зошедшему, снова и снова пережи-
вая обиду, в то время как другой, 
чувствуя себя виноватым, либо за-
щищается, либо полностью закры-
вается. Классический пример – си-
туация, когда после раскрытия об-
мана партнёры живут в состоянии 
постоянного конфликта, где фразы 
«Я никогда не смогу тебе этого про-
стить» или «Ты своими подозрения-
ми снова ранишь меня» становятся 
ежедневными.

Совет: Вам необходимо признать 
глубину своей боли и дать себе вре-
мя на её переживание. Не требуйте 
от себя немедленного прощения – 
это процесс, который нельзя форси-
ровать. Однако важно не позволять 
обиде превратиться в постоянный 
источник новых конфликтов. Если 
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вы оба дорожите отношениями, 
потребуется предельно честный 
разговор о том, что произошло, и 
совместное решение – либо пройти 
через этот трудный этап, обратив-
шись за помощью к психологу, либо 
с болью, но достойно отпустить друг 
друга. Помните: даже самые глубо-
кие раны со временем заживают, 
но для этого нужно прекратить бе-
редить их.

ЧЕТВЁРКА МЕЧЕЙ

Общее значение: Карта симво-
лизирует период отстранения и 
холодности, к примеру, когда после 
конфликта или кризиса партнёрам 
нужно время в одиночестве, чтобы 
переосмыслить произошедшее и 
решить, что они хотят реализовать 
в дальнейшей жизни. У загаданного 
человека есть партнёр, но в теку-
щий момент отношения постав-
лены на паузу. В негативном про-
чтении речь может идти о бегстве 
от ответственности, сопротивлении 
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переменам. К примеру, когда пе-
ред свадьбой партнёры начинают 
паниковать из-за возможных сце-
нариев будущего и того, как всё 
может измениться, что намеренно 
или бессознательно начинают са-
ботировать мероприятие, или ис-
кусственно создавать конфликты, 
придумывая их на ровном месте.

Проблема в отношениях: В паре 
наступил период эмоциональной 
дистанции. Один из партнеров пол-
ностью уходит в себя, отказываясь 
от обсуждения проблем под пред-
логом «мне нужно время подумать». 
Однако эта пауза затягивается на 
недели и месяцы, превращаясь в 
форму манипуляции и скрытого 
противостояния. Вы остаетесь один 
на один с нерешёнными вопроса-
ми, чувствуя себя одиноким и бро-
шенным.

Суть проблемы: В основе ле-
жит нежелание или страх партнёра 
сталкиваться с реальными пробле-
мами в отношениях. Он предпочи-
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тает молчание и дистанцию, потому 
что не знает, как решить конфликт, 
либо потому что подсознательно 
надеется, что вы смиритесь с ситу-
ацией. Классический пример – ког-
да после серьёзного разногласия 
партнёр перестаёт отвечать на 
сообщения, избегает зрительного 
контакта и, хотя физически при-
сутствуя рядом, эмоционально от-
даляется, отвечая на все попытки 
диалога односложно: «Я устал» или 
«Давай потом».

Совет: Дайте партнёру понять, 
что пауза не может длиться вечно, 
обозначьте определенный срок, 
когда он будет готов к разговору. 
Если партнёр продолжает укло-
няться от диалога, начните дей-
ствовать самостоятельно – прини-
майте решения, которые защитят 
ваше эмоциональное здоровье. 
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ПЯТЁРКА МЕЧЕЙ

Общее значение: Отношения 
переживают тяжелый период. Это 
болезненный этап, связанный с бы-
товыми проблемами, частыми кон-
фликтами, сменой жизненного эта-
па или активной работой для прео-
доления кризиса. Партнёры живут 
разными интересами, избегают 
взаимодействия и близости. В паре 
нет доверия и сексуального жела-
ния. Из-за эмоциональной отстра-
нённости вы можете чувствовать 
одиночество. Аркан в негативном 
аспекте предупреждает о жестоких 
конфликтах, эмоциональном наси-
лии и стремлении к победе любой 
ценой. 

Проблема в отношениях: В паре 
происходит постоянное выяснение 
отношений по принципу «кто прав, 
а кто виноват». Партнёр исполь-
зует ваши слабые места, прошлые 
ошибки и уязвимости как оружие в 
спорах. После каждого конфликта 
вы чувствуете себя униженным и 
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опустошённым, в то время как пар-
тнёр демонстративно наслаждается 
своей «победой». В отношениях нет 
взаимного уважения – только го-
речь и обида.

Суть проблемы: В основе ле-
жит патологическая потребность 
партнёра в доминировании и само-
утверждении за ваш счёт. Он наме-
ренно ищет поводы для конфликтов, 
чтобы почувствовать своё превос-
ходство. Классический пример – 
когда в споре партнёр переходит 
на личности: «Ты всегда был сла-
бым, вот и сейчас ноешь», – или 
припоминает старые промахи, не 
имеющие отношения к текущей си-
туации. Такое поведение разрушает 
доверие и безопасность в отноше-
ниях. Союз становится токсичным. 

Совет: Прекратите доказывать 
свою правоту человеку, который 
ищет поводы уязвить вас. Чётко 
дайте понять, что вы не будете тер-
петь неуважительное обращение и 
переходить на личности. Если пар-
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тнёр не готов к конструктивному 
диалогу, лучше временно прекра-
тить общение. 

ШЕСТЁРКА МЕЧЕЙ

Общее значение:  Ваши отноше-
ния словно карусель, которая надо-
ела вам обоим. Вы понимаете, что 
эмоциональные качели и повторе-
ние одних и тех же конфликтов раз 
за разом – это тупик. Отношения 
не развиваются. Вы находитесь на 
том этапе, когда «по старому» уже 
не устраивает, а как можно иначе 
ещё не известно. Этот переходный 
период необходимо использовать 
для исцеления старых ран, про-
щения пережитых ошибок, чтобы 
стать ближе и изменить ситуацию 
вместе. В негативном чтении аркан 
означает, что пара переживает кри-
зис в отношениях, но никто не хо-
чет брать на себя ответственность. 
Это период зависания, когда каж-
дый старается дистанцироваться и 
уйти от проблем, не решая их. 
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Проблема в отношениях: В паре 
один из партнеров эмоционально 
или физически отдаляется. Это мо-
жет проявляться как уход в работу, 
постоянные отлучки или отказ об-
суждать накопившиеся проблемы. 
Вы чувствуете, что находитесь ря-
дом, но ваш партнер мысленно уже 
далеко, и любые попытки начать 
диалог встречают сопротивление.

Суть проблемы: Основой для 
текущего кризиса стала тактика 
избегания. Загаданный человек ис-
пользовал её так долго, что пробле-
мы накопились как снежный ком. 
Теперь он замыкается в себе, хотя 
стоило бы начать постепенно прео-
долевать трудности. Классический 
пример проявления – когда после 
серьезного разногласия партнер 
заявляет: «Мне нужно уехать поду-
мать», но по возвращении пробле-
ма не обсуждается, создавая новое 
напряжение.

Совет: Вам необходимо перебо-
роть свой страх и постепенно начать 
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решать накопившиеся проблемы. 
Начните с кратких диалогов, рас-
скажите о своих чувствах и выслу-
шайте свою вторую половину. Если 
партнёр не готов – дайте ему вре-
мя, но определите период, когда 
сможете поговорить открыто. Если 
партнер не готов работать над от-
ношениями, возможно, вам стоит 
самостоятельно выбрать свой путь. 

СЕМЁРКА МЕЧЕЙ

Общее значение: Аркан преду-
преждает о скрытности, неискрен-
ности и попытке добиться своего 
обманным путем. Загаданный чело-
век использует уловки, хитрость и 
манипуляции, чтобы получить же-
лаемое. Появляясь в раскладе, кар-
та часто указывает на воровство 
или достижение намеченной цели 
с помощью лжи. 

Проблема в отношениях: В паре 
отсутствует доверие и открытость. 
Один из партнеров что-то скрыва-
ет, утаивает важную информацию 
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или действует за спиной другого. 
Это может проявляться в тайных 
переписках, сокрытии реальных 
доходов, лжи о местонахождении 
или создании ложного впечатления 
о ситуациях. Вы чувствуете, что вам 
недоговаривают, но не можете най-
ти явных доказательств обмана. 

Суть проблемы: В основе ле-
жит страх партнера столкнуться с 
последствиями своих действий и 
нежелание нести ответственность 
за свои поступки. Он предпочитает 
действовать скрытно, чтобы избе-
жать конфронтации или получить 
одностороннюю выгоду. Классиче-
ский пример – когда партнер обе-
щает изменить свое поведение, но 
продолжает поступать по-старому 
втихомолку, или когда он скрывает 
свои настоящие чувства и намере-
ния, создавая иллюзию взаимопо-
нимания. Его девиз: «Лучше попро-
сить прощения, чем разрешения».

Совет: Вам необходимо пере-
стать закрывать глаза на тревожные 
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сигналы и доверять только фактам, 
а не словам. Аккуратно, но настой-
чиво требуйте ясности в отноше-
ниях. Дайте понять партнеру, что 
обман и манипуляции разрушают 
доверие – основу вашей связи. 
Если партнер не готов к честным 
отношениям, возможно, стоит заду-
маться – нужны ли вам такие отно-
шения. Вам нужно вскрыть правду, 
какой бы горькой она ни была, и 
принять решение о дальнейшей 
судьбе ваших отношений.

ВОСЬМЁРКА МЕЧЕЙ

Общее значение: Аркан появ-
ляется в раскладе, когда речь идет 
о сложных отношениях. Пара встре-
чалась какое-то время, но это не 
переросло во что-то более серьёз-
ное. Произошло расставание. Один 
из партнёров охладел и обозначил, 
что не заинтересован в развитии 
этого союза. Однако второй чело-
век серьёзно привязался. Теперь 
он ждёт, когда первый одумается. 
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Это любовь на грани одержимости. 
Ему кажется, что теперь ни с кем не 
получится испытать те же чувства. 
Речь также может идти о расстава-
нии после первой любви.

Проблема в отношениях: Вы 
чувствуете себя в западне собствен-
ных мыслей и сомнений. Вам кажет-
ся, что выхода из текущей ситуации 
нет, а все возможные решения ви-
дятся одинаково плохими. Партнёр 
может сознательно или бессозна-
тельно поддерживать это состо-
яние, внушая вам чувство беспо-
мощности или несостоятельности. 
Отношения превратились в клетку, 
где вы добровольно остаётесь, бо-
ясь сделать шаг к свободе.

Суть проблемы: В основе ле-
жит самообман и нежелание брать 
ответственность за свою жизнь. Вы 
предпочитаете винить партнёра 
или обстоятельства в своих несча-
стьях, вместо того чтобы признать 
правду. Классический пример – ког-
да вы годами остаётесь в неудовлет-
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ворительных отношениях, объяс-
няя это «некуда идти», «дети» или 
«любовь», хотя на самом деле про-
сто боитесь перемен и неизвест-
ности. Или другой пример, когда 
человек остаётся длительное вре-
мя одиноким, потому что питает на-
дежду, что отношения с прошлым 
партнёром могут возобновиться. 

Совет: Прекратите придумывать 
оправдания своему бездействию. 
Начните с малого – примите одно 
конкретное решение в свою поль-
зу, даже если оно встретит сопро-
тивление партнёра. Помните: ваша 
свобода начинается в тот момент, 
когда вы перестаёте верить в соб-
ственную беспомощность. Ваша 
задача – сбросить ментальные око-
вы и увидеть множество возможно-
стей, которые окружают вас.
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ДЕВЯТКА МЕЧЕЙ

Общее значение: Загаданный 
человек находится в состоянии па-
рализующего страха, мучительных 
сомнений и самобичевания. Он бо-
ится, что его слова и поступки станут 
известны общественности. Ему бо-
язно, что его могут осудить или что 
это способно разрушить отноше-
ния. Он рисует в воображении ка-
тастрофические сценарии, которые 
явно преувеличивают проблемы. 

Проблема в отношениях: Вас 
терзают навязчивые мысли об от-
ношениях. Вы постоянно прокру-
чиваете в голове прошлые кон-
фликты, боитесь будущего, подо-
зреваете партнёра в неверности 
или чувствуете себя недостойным 
любви. Ночью вы не можете уснуть, 
обдумывая каждое слово и посту-
пок, а утро начинается с чувства 
тревоги. Отношения превратились 
в источник постоянного психиче-
ского напряжения, но вы не можете 
найти выход из этого состояния.
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Суть проблемы: В основе про-
блемы лежит не реальная ситуа-
ция, а искажённое восприятие и 
привычка к самопожертвованию. 
Вы мучаете себя воображаемыми 
страхами, которые часто не имеют 
ничего общего с действительно-
стью. Классический пример – когда 
после незначительной ссоры вы 
неделями не можете успокоиться, 
убеждая себя, что партнёр вас раз-
любил, хотя объективных причин 
для этого нет. 

Совет: Вам необходимо осознать, 
что большая часть ваших страхов 
существует только в вашем созна-
нии. Прекратите ночные самобиче-
вания и начните говорить о своих 
переживаниях вслух – с партнёром, 
с другом или с психологом. Реали-
стично оцените риски: что на самом 
деле произойдёт, если ваш худший 
страх сбудется? Часто оказывается, 
что даже самый плохой вариант – 
не конец света. Вам нужно оценить 
реальные риски.
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ДЕСЯТКА МЕЧЕЙ

Общее значение: Карта появ-
ляется в раскладе, когда надежды 
на восстановление отношений уже 
нет. Она символизирует тягостное 
окончание партнёрства. Боль до-
стигла своего пика, поэтому нет воз-
можностей, чтобы преодолеть этот 
кризис вместе и перейти на новый, 
более благополучный этап. Отно-
шения окончательно разрушены, и 
дальнейшие попытки их сохранять 
бессмысленны. Единственный вы-
ход – принять неизбежность конца. 

Проблема в отношениях: В паре 
произошло нечто непоправимое – из-
мена, предательство или ситуация, 
после которой доверие было унич-
тожено полностью. Вы чувствуете 
себя преданным и опустошённым, 
как будто получили удар в спину. 
В отношениях поставлена точка, но 
вы продолжаете мучительно пере-
живать эту боль, не в силах принять 
окончательность произошедшего. 
Вы не находите в себе сил начать 
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всё заново, постоянно возвраща-
ясь мыслями к тому, что привело 
вас к этой точке.

Суть проблемы: В основе про-
блемы лежит нежелание признать, 
что отношения безвозвратно разру-
шены. Вы продолжаете терзать себя 
мыслями о том, что можно было 
сделать иначе, хотя ситуация уже 
необратима. Классический пример 
– когда после обнаружения измены 
вы пытались простить, но преда-
тельство повторялось снова и сно-
ва, вы расставались, а затем снова 
сходились из-за мысли: «А может 
быть, нужно было дать ещё один 
шанс?» Эта внутренняя борьба лишь 
продлевает агонию, не принося об-
легчения.

Совет: Прекратите мучить себя и 
примите факт разрыва как данность. 
Дайте себе время восстановиться, 
но не позволяйте боли определять 
вашу дальнейшую жизнь. Помните: 
за самой тёмной ночью всегда на-
ступает рассвет. 
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ПАЖ МЕЧЕЙ

Общее значение: Карта описы-
вает молодого и интересного чело-
века, часто студента или школьника. 
У него длинные волосы и неряшли-
вый стиль в одежде. Он обладает 
острым умом и хитростью. Часто 
такие люди склонны к едкой кри-
тике других, обладают незрелым 
мышлением, используют манипуля-
ции, чтобы добиваться своих целей. 
Мечи – масть разума и логических 
доводов, которые стоит применять 
для конструктивных диалогов и 
дипломатии. Однако человек, кото-
рого описывает аркан, использует 
свои навыки, чтобы проявлять ци-
низм, язвительность и эмоциональ-
ную холодность. 

Проблема в отношениях: Пар-
тнёр ведёт себя как язвительный 
критик, который постоянно ищет 
слабые места в ваших аргументах и 
с удовольствием указывает на ваши 
ошибки. Он обесценивает ваши 
чувства фразами вроде «это нело-
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гично» или «ты слишком эмоцио-
нальна». Вы чувствуете себя из-за 
этого неуверенно, живёте в посто-
янном напряжении из-за необхо-
димости постоянно защищать свои 
границы и точку зрения. Общение 
напоминает партию в шахматы, по-
тому что нужно следить за тем, что 
говоришь и делаешь, а также запо-
минать «ходы» противника, чтобы 
суметь бороться на его «поле».

Суть проблемы: Суть проблемы 
в страхе партнёра показать свою 
уязвимость. Он прячет чувства за 
логикой и рациональностью, из-
бегая настоящей близости. Его 
показная потребность в интеллек-
туальном превосходстве – один из 
способов дистанцироваться от вас. 
Классический пример проявления 
проблемы – когда в ответ на ваше 
выражение чувств партнёр начина-
ет дотошно анализировать форму-
лировки: «Ты сказала, что чувству-
ешь обиду, но объективных причин 
для этого нет», – он полностью иг-
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норирует суть и главную тему раз-
говора, чтобы перевести тему в то 
поле, где он будет доминировать.

Совет: Вам необходимо пере-
стать соглашаться на навязываемые 
правила игры. Настаивайте на том, 
чтобы разговор был открытым. Не 
давайте переводить тему. Необхо-
димо донести партнёру, что эмоци-
ональная открытость не является 
опасной и не считается слабостью. 
Если партнёр продолжает использо-
вать ум как оружие, сместите фокус с 
содержания на процесс: «Сейчас ты 
не слушаешь меня, а просто ищешь 
слабые места в моих словах». Суть 
проработки – вернуть общению че-
ловечность, где каждый чувствует 
себя в безопасности, рассказывая о 
своих переживаниях и победах. 
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РЫЦАРЬ МЕЧЕЙ

Общее значение: Карта описы-
вает зрелого молодого человека. 
Он интеллектуально развит, обра-
зован, имеет работу, на которой 
нужно быстро принимать решения 
и действовать уверенно в условиях 
неопределённости. В отношениях 
такой человек ведёт себя импуль-
сивно и прямолинейно. Он быстро 
сходится, будто спешит любить. 
Однако его легко вывести из себя. 
Появляясь в раскладе, аркан может 
указывать на его желание разорвать 
союз или на переживание кризиса в 
отношениях. Часто карта говорит 
об отъезде партнёра, разлуке или 
отношениях на расстоянии. 

Проблема в отношениях: Пар-
тнёр ведёт себя холодно, часто 
устраивает допросы с пристрасти-
ем. При этом он резко обрывает 
ваши попытки объясниться, пере-
бивает и настаивает на своём пред-
ставлении о произошедшем. С ним 
сложно вести диалог, ведь его об-
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винения и критика являются язви-
тельными или оскорбительными. 
Вы чувствуете себя эмоционально 
вымотанной после каждого такого 
разговора. 

Суть проблемы: В основе про-
блемы лежит неконтролируемая 
потребность в интеллектуальном 
доминировании и полное прене-
брежение эмоциональной состав-
ляющей отношений. Партнёр пода-
вляет ваши чувства под предлогом 
«здравого смысла». Классический 
пример – когда в ответ на ваши 
слёзы или обиду партнёр произ-
носит: «Твои эмоции нелогичны и 
неуместны», или когда в споре он 
намеренно переходит на личности, 
используя ваши слова и поступки 
для унижения. Его девиз: «Правда 
важнее такта».

Совет: Вам необходимо защитить 
свои эмоциональные границы. Дай-
те понять партнёру, что не будете 
терпеть пренебрежительное отно-
шение под маской «честности». Тре-
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буйте уважения к своим чувствам 
как к равнозначной части вашей 
личности. Если партнёр не готов 
меняться, возможно, стоит заду-
маться – нужны ли вам отношения, 
где вас постоянно ранят под пред-
логом «искренности». 

КОРОЛЕВА МЕЧЕЙ

Общее значение: Аркан описы-
вает интеллектуальную, независи-
мую и прямолинейную женщину. 
Она предпочитает руководство-
ваться разумом, а не эмоциями. 
Она обладает острым умом и силь-
ным характером. Такой человек 
вполне способен самостоятельно 
справляться с трудностями, так как 
обладает сильной волей и несги-
баемым характером. В работе про-
являет себя как компетентный и 
тактичный сотрудник. Может быть 
лидером и занимать руководящие 
должности. В отношениях проявля-
ет независимость и самостоятель-
ность, выступает за равноправие и 
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автономию. В негативном толкова-
нии речь идёт об эмоционально за-
крытом человеке, склонном к чрез-
мерной критике и требовательно-
сти, который ведёт себя холодно по 
отношению к партнёру. 

Проблема в отношениях: Пар-
тнёр постоянно подвергает крити-
ке ваши слова, поступки и эмоци-
ональные проявления. В отноше-
ниях отсутствует теплота и эмоци-
ональная близость – вместо этого 
царит атмосфера постоянной оцен-
ки и проверки на «соответствие 
стандартам». Вы чувствуете себя 
так, будто находитесь под посто-
янным наблюдением, где каждая 
ошибка немедленно фиксируется и 
анализируется.

Суть проблемы: В основе про-
блемы лежит страх перед эмоцио-
нальной близостью и уязвимостью. 
Партнёр использует интеллект как 
защитный механизм, создавая эмо-
циональную дистанцию с помощью 
критики и бескомпромиссных суж-
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дений. Классический пример – ког-
да в ответ на вашу попытку поде-
литься чувствами партнёр отвечает 
сухим анализом: «Твоя эмоцио-
нальная реакция несоразмерна си-
туации», или когда ваши искренние 
порывы встречают холодное: «Сна-
чала подумай, потом говори». Это 
создаёт ощущение, что вы должны 
постоянно соответствовать неким 
идеальным стандартам, чтобы за-
служить одобрение.

Совет: Вам необходимо устано-
вить чёткие границы и перестать 
оправдываться за свои эмоции и 
поведение. Дайте понять партнёру, 
что отношения – это не экзамен, а 
эмоции – не ошибки в вычисле-
ниях. Требуйте уважения к своим 
чувствам. Если партнёр не готов 
смягчить свою позицию и признать 
ценность эмоциональной близо-
сти, возможно, стоит задуматься –
нужны ли вам отношения, в кото-
рых вы постоянно чувствуете себя 
«недостаточно хорошим». 
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КОРОЛЬ МЕЧЕЙ

Общее значение: Аркан описы-
вает зрелого лидера, обладающего 
авторитетом. Его суждения справед-
ливы и объективны, а действия ре-
шительны. Он принимает сложные 
решения, основываясь на логике, а 
не на эмоциях. Его род деятельности 
часто связан с законом, военным де-
лом или интеллектуальной профес-
сией, в которой важны цифры и фак-
ты. В отношениях такой человек вы-
сказывается прямолинейно и честно, 
не пытаясь утаить или исказить исти-
ну. Однако в общении с ним бывает 
сложно, так как он уважает логику, не 
признавая эмоций. Он может вести 
себя деспотично и жестоко, быть хо-
лодным и отстранённым. Появляясь 
в раскладе, карта указывает на необ-
ходимость жесткого разговора, кото-
рый прояснит кризис текущей ситу-
ации. В негативном чтении аркан го-
ворит об отношениях по расчету или 
по контракту, нечестности партнёра 
по отношению к вам. 
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Проблема в отношениях: Пар-
тнёр ведёт себя так, будто он всегда 
прав и не терпит возражений. Он 
диктует правила общения, едино-
лично принимает важные решения 
и беспощадно критикует любую 
вашу попытку проявить самостоя-
тельность. Вы вынуждены постоянно 
фильтровать свои слова и поступки, 
опасаясь вызвать очередную волну 
критики или холодного осуждения.

Суть проблемы: В основе про-
блемы лежит патологическая по-
требность в абсолютном контроле 
и неспособность к эмоциональной 
близости. Партнёр использует свой 
интеллект для поддержания своей 
власти, методично разрушая вашу 
уверенность в себе. Классический 
пример – когда при принятии со-
вместного решения партнёр заяв-
ляет: «Я лучше понимаю ситуацию, 
поэтому будет по-моему», или ког-
да ваши искренние чувства обес-
цениваются фразами: «Ты слишком 
эмоциональна, нужно мыслить ра-
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ционально». Вы постепенно теряе-
те право на собственное мнение и 
чувства.

Совет: Вам необходимо вернуть 
себе право голоса в этих отношени-
ях. Перестаньте подчиняться дик-
татуре «логики» и заявите о равно-
правии в принятии решений в этой 
паре. Чётко дайте понять, что вы не 
будете терпеть пренебрежитель-
ное отношение к вашим чувствам и 
мнению. Если партнёр не готов при-
знать вас равноправной личностью 
и продолжает использовать интел-
лект как инструмент подавления, 
возможно, стоит задуматься – нуж-
ны ли вам отношения, где вы игра-
ете роль безмолвного подданного.

ТУЗ ЖЕЗЛОВ

Общее значение: Карта олице-
творяет время творческого подъё-
ма, вдохновения и готовности к пе-
ременам. В этот период вы ощущае-
те себя на подъеме, готовы добить-
ся любых целей, чувствуете, что вам 
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всё по плечу. Аркан говорит о начале 
романтического периода, зарожде-
нии чувств, творческой инициативе, 
которая, наконец, находит пути к во-
площению. Человек готов принимать 
смелые решения. Внутренний огонь 
подталкивает к активным действиям. 
Пара начинает встречаться, а отно-
шения – развиваться. В негативном 
контексте карта предупреждает о 
периоде застоя, когда любое начина-
ние кажется бессмысленным, а чув-
ства обесцениваются. 

Проблема в отношениях: В па-
ре отсутствует страсть. Совместные 
цели далеки от достижений, из-за 
чего падает мотивация для их вопло-
щения. Кажется, что нет сил решать 
проблемы. Связь будто лишилась 
первоначальной искры. Партнёр 
проявляет пассивность и равноду-
шие, отвергает идеи и инициативы, 
которые помогли бы вернуть отно-
шениям страсть и живость. Вы чув-
ствуете, что застряли в рутине и быто-
вухе. Чаще всего этот этап спада про-
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ходят все отношения. Он начинается, 
как только проходит конфетно-букет-
ный период. На фоне ярких чувств и 
переживаний начала отношений и 
знакомства, красивых ухаживаний и 
попыток партнёра расположить вас 
к себе, обычный мирный быт кажется 
серым и лишённым эмоций. 

Суть проблемы: В основе лежит 
глубокая апатия и нежелание брать 
на себя ответственность за измене-
ния. Партнёр может сознательно 
гасить любой энтузиазм, опасаясь 
перемен или не веря в возмож-
ность улучшений. Классический 
пример – когда вы предлагаете 
совместный проект, путешествие 
или новые формы досуга, а в ответ 
слышите: «Зачем это нужно?» или «У 
меня нет на это сил». Такое поведе-
ние приводит к застою, когда отно-
шения существуют по инерции, без 
радости и перспектив.

Совет: Вам необходимо честно 
поговорить с партнёром, чтобы по-
нять – этот период застоя и спада 
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является обычной устоявшейся 
счастливой жизнью, или ваша вто-
рая половина охладела к вам и не 
хочет развивать отношения. Если 
первое, дайте понять, что периоди-
чески нуждаетесь в ярких позитив-
ных эмоциях, которые испытывали 
вначале. Если второе – стоит заду-
маться, куда движутся эти отноше-
ния и для чего существуют. 

ДВОЙКА ЖЕЗЛОВ

Общее значение: Отношения 
проходят тот этап, когда пора заду-
маться о будущем. Партнёра посе-
щают мысли: «С этим ли человеком 
я хочу построить семью? Каким я 
вижу своё будущее?» Ему предсто-
ит сделать выбор – между двумя 
партнёрами или о том, развивать эти 
отношения или оставить всё как есть. 
В негативном значении аркан говорит 
о нерешительности второй полови-
ны. Он застрял в состоянии неопре-
делённости, откладывает принятие 
решения. Вы ждёте предложение 
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руки и сердца, а партнёр будто не 
заинтересован в союзе. Он может 
говорить, что вы важны, но откла-
дывает свадьбу и рождение детей 
на неопределённый срок. 

Проблема в отношениях: Один 
из партнеров не может решиться 
на следующий шаг – будь то пере-
езд вместе, брак, дети или просто 
переход на новый уровень близо-
сти. Вы чувствуете, что отношения 
топчутся на месте, а все перспекти-
вы остаются лишь в области планов 
и разговоров. Партнер продолжает 
ждать «идеального момента», но не 
делает шагов к его достижению.

Суть проблемы: В основе про-
блемы лежит глубокий страх пар-
тнёра перед ответственностью и 
последствиями своего выбора. Ему 
нравится думать, что перед ним от-
крыто множество перспектив. Если 
он примет окончательное решение, 
ему кажется, что поменять его он 
не сможет никогда. А если он оши-
бётся, ему придётся быть несчаст-
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ным до конца жизни. Классическим 
примером проявления проблемы 
этой карты являются избегание 
разговоров о браке, когда партнёр 
объясняет свою нерешительность 
«не подходящим временем» или 
«необходимостью сначала достичь 
карьерных высот». Таким образом, 
он откладывает принятие решения 
на неопределённый срок. 

Совет: Вам необходимо прекра-
тить ждать у моря погоды и начать 
действовать самостоятельно. Дай-
те партнеру четко понять, что нео-
пределенность разрушает ваши 
отношения. Установите разумные 
временные рамки для принятия им 
решения. Пока партнер размышля-
ет, займитесь собственной жизнью – 
стройте планы, которые не зависят 
от его выбора. Если человек действи-
тельно хочет быть с вами, он най-
дет способ это показать. Вам нужно 
перестать быть заложником чужих 
страхов и начать жить своей жизнью, 
с этим человеком или без него.
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ТРОЙКА ЖЕЗЛОВ

Общее значение: Аркан описы-
вает человека, который знает, чего 
хочет. Он уверен в своих силах. 
Предпочитает расписывать каж-
дый шаг к достижению желаемого 
и следовать продуманному плану. 
Он – лидер по натуре и не боит-
ся брать на себя ответственность. 
Это надёжный партнёр, совместно 
с которым вы способны добиться 
многого. В негативном чтении кар-
та предупреждает о том, что зага-
данный человек боится перемен. 
Он до сих пор питает надежды на 
построение отношений с прошлым 
партнёром. Он переживает кризис 
из-за расставания. Вероятно, он 
начал встречаться с вами в попыт-
ке побороть свои чувства и забыть 
предыдущую вторую половину. 

Проблема в отношениях: Пар-
тнёры постоянно строят планы, про-
думывают пути реализации желан-
ного, просчитывают риски. Совмест-
ные действия должны сближать 
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пару. Однако они больше сосредо-
точены на конечной цели, чем на 
совместной реализации. Они не 
наслаждаются настоящим, а ждут 
«счастливого будущего». Часто со-
вместные планы и мечты так и оста-
ются на уровне разговоров. Отно-
шения постепенно превращаются 
в болото, а красивые слова так и не 
воплощаются в действительности. 

Суть проблемы: В основе ситуа-
ции лежит неуверенность партнёра 
и его страх перед ответственно-
стью. Ему просто мечтать и гово-
рить о желаниях, но когда дело до-
ходит до воплощения, он боится, 
что не получится. Беспокойство вы-
нуждает бездействовать. Классиче-
ский пример – когда после многоо-
бещающих разговоров о переезде, 
свадьбе или других значимых изме-
нениях партнер внезапно охладе-
вает к идее и начинает выискивать 
непреодолимые препятствия, о ко-
торых ранее не упоминал.

Совет: Карта рекомендует объ-
яснить партнёру, что вы не готовы 
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довольствоваться воздушными зам-
ками. Вы верите фактическим дей-
ствиям, а не красивым словам о 
возможном будущем. Если человек 
готов строить с вами будущее, он 
будет открыт к изменениям. Уста-
новите временные рамки для реа-
лизации планов. Дайте понять, что 
избегание ответственности ставит 
под вопрос целесообразность таких 
отношений. 

ЧЕТВЁРКА ЖЕЗЛОВ

Общее значение: Аркан опи-
сывает период веселья и праздно-
го времяпрепровождения. Мож-
но просто прогуляться и приятно 
провести время. Карта описывает 
человека, которого считают душой 
компании. Он ценит семейный уют 
и любит своих друзей. На него всег-
да можно положиться. В вопросах 
любовных отношений карта сим-
волизирует стабильный и прочный 
союз. Возможно, партнёр собира-
ется сделать вам предложение или 
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преподнесёт крупный и приятный 
сюрприз. В негативном значении 
аркан указывает на застой. Партнё-
ры цепляются за ложное ощущение 
стабильности и покоя, боясь нару-
шить статус-кво.

Проблема в отношениях: Пар-
тнёры любят друг друга и боятся 
разрушить гармонию. Им кажется, 
если они предложат что-то боль-
шее или поступят иначе, чем всег-
да, то нарушат покой и благополу-
чие в паре. Они не видят, что давно 
достигли настоящей стабильности 
и готовы выходить на новый уро-
вень общения. 

Суть проблемы: В основе про-
блемы лежит страх партнёра поте-
рять или оттолкнуть вас своей на-
стойчивостью. Устоявшийся поря-
док и уровень комфорта его устра-
ивает. Он переживает, если сильнее 
откроется или захочет узнать о вас 
больше, тем самым нарушит гармо-
нию взаимопонимания и спугнёт 
вас. Он не готов расставаться, поэ-
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тому медлит и аккуратно прощупы-
вает «почву». 

Совет: Дайте понять партнёру, 
что готовы расти вместе с ним и 
открыты к познанию друг друга. От-
крыто поговорите о своих чувствах, 
опасениях и желаниях. Покажите, 
что стабильность в ваших отноше-
ниях подлинная, её не способны 
разрушить несколько непригляд-
ных фактов о прошлом. Вас не спуг-
нуть настойчивым сближением. 
Начните открывать грани друг дру-
га постепенно. От этого ваша связь 
станет крепче.

ПЯТЁРКА ЖЕЗЛОВ

Общее значение: Карта преду-
преждает о постоянных конфлик-
тах, борьбе за власть и отсутствии 
конструктивного диалога в отноше-
ниях. Она описывает человека целе-
устремлённого и готового идти по 
головам. Ему важно доказать свою 
правоту, из-за чего он может не за-
мечать, что причиняет боль второй 
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половине. Такой человек является 
амбициозным, азартным и не тер-
пящим конкуренции. В позитив-
ном проявлении он всегда находит 
творческий способ для корректно-
го решения проблем. Его подход 
может казаться не разумным, но 
всегда приводит к позитивным ре-
зультатам. 

Проблема в отношениях: В паре 
постоянно происходят стычки и выяс-
нение отношений по любому поводу. 
Партнеры превратили отношения в 
поле битвы, где каждый день при-
носит новые поводы для споров. 
Вы чувствуете себя истощенным 
от постоянной необходимость за-
щищаться и отстаивать свою точку 
зрения, но не можете это прекра-
тить, поскольку партнер постоянно 
провоцирует новые конфликты. 

Суть проблемы: В основе кон-
фликта лежит неумение договари-
ваться и глубокое нежелание идти 
на компромисс. Один или оба пар-
тнера получают удовлетворение от 
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самого процесса спора, используя 
ссоры как способ выпустить пар 
или самоутвердиться за счет дру-
гого. Классический пример – когда 
любое, даже самое нейтральное 
высказывание партнера встречает-
ся в штыки и превращается в повод 
для ссоры, или когда в процессе 
спора партнер начинает перехо-
дить на личности, используя ваши 
слабости против вас в качестве ве-
сомых аргументов.

Совет: Если вы устали от посто-
янных ссор и скандалов, дайте пар-
тнёру понять, что хотите конструк-
тивного диалога, который должен 
привести к конкретному решению 
и завершению ситуации. Поговори-
те честно и открыто. Если партнер 
не готов изменить модель поведе-
ния, возможно, стоит задуматься – 
нужны ли вам отношения, которые 
истощают вас и не приносят радо-
сти. 
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ШЕСТЁРКА ЖЕЗЛОВ

Общее значение: Карта описы-
вает уверенного в себе человека, 
заслуги которого находят призна-
ние. Он доводит начатое до конца. 
В отношениях он стремится прино-
сить радость своему партнёру. С ним 
вы всегда чувствуете себя уверенно 
и спокойно. Пара демонстрирует 
своё благополучие окружающим. 
В негативном значении аркан опи-
сывает тщеславного человека, жа-
ждущего признания и восхищения. 
Он стремится создать ощущение 
благополучия в паре, чтобы добить-
ся восхищенных взглядов и мнений. 
Однако этот показной успех скрыва-
ет ряд проблем в личной жизни – хо-
лодность, отсутствие общих целей, 
высокомерное поведение. В неко-
торых случаях карта указывает на 
измену, которую пытается скрыть 
загаданный человек. 

Проблема в отношениях: В паре 
возникла ситуация, где один пар-
тнер постоянно стремится быть 



127

«победителем» в ущерб интересам 
другого. Он может публично де-
монстрировать свои достижения, 
принижая ваши успехи, или пре-
вращать любую ситуацию в сорев-
нование. Вы чувствуете себя не рав-
ноправным партнером, а скорее 
зрителем на чужом триумфе, где 
ваша роль – восхищаться и аплоди-
ровать, но не разделять славу.

Суть проблемы: В основе про-
блемы лежит глубокая неуверен-
ность партнёра в себе, которую он 
пытается компенсировать за счет 
внешних атрибутов успеха и посто-
янного подтверждения своего пре-
восходства. Он не воспринимает 
отношения как партнерство, а ви-
дит в них способ самоутверждения. 
Ваши личные достижения обесце-
ниваются, а общие заслуги припи-
сываются к его собственным.

Совет: Поговорите с партнёром 
и дайте ему понять, что вы ожида-
ете равноправных отношений, где 
успехи обоих ценятся одинаково. 
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Вам не нужно ничего никому дока-
зывать. Отношения – не соревнова-
ние, в котором непременно нужно 
участвовать. Здесь нет правых и 
виноватых. А единственный успех – 
это совместное гармоничное и 
счастливое настоящее. 

СЕМЁРКА ЖЕЗЛОВ

Общее значение: Аркан описы-
вает человека, который стремится 
к определённости и контролю в от-
ношениях. Ему важна стабильность. 
Он готов защищать то, что ему до-
рого и бороться за счастье союза, 
какие бы препятствия или пробле-
мы ни встретились на пути. Однако 
в негативном чтении карта преду-
преждает: загаданный человек пи-
тает себя надеждами, основываясь 
на иллюзии контроля ситуации. Он 
уже видит, что отношения начали 
меняться, и понимает, к чему это 
приведёт. Но он пока не готов к 
изменениям, поэтому затрачивает 
много сил, чтобы отстоять устарев-
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шие представления. Он отказыва-
ется идти на компромисс и тем са-
мым усугубляет страдания. 

Проблема в отношениях: Один 
из партнеров яростно защищает 
свои позиции, хотя они явно устаре-
ли или вредят отношениям. Любая 
попытка внести изменения встре-
чает ожесточенное сопротивление. 
Вы чувствуете, что должны постоян-
но сражаться за каждые решение, 
слово, шаг к переменам, а партнер 
воспринимает любые предложения 
как угрозу своей власти.

Суть проблемы: В основе про-
блемы лежит глубокий страх пар-
тнера потерять контроль и ока-
заться в уязвимом положении. Он 
цепляется за привычные модели 
поведения, даже понимая их разру-
шительность, потому что перемены 
кажутся ему большей угрозой, чем 
застой. Например, партнёр отвер-
гает любые попытки изменить рас-
пределение обязанностей, режим 
дня или правила общения, аргу-
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ментируя это фразами: «Мы всегда 
так делали» или «Я лучше знаю, как 
правильно». Это иллюзия контроля. 

Совет: Вам необходимо решить, 
стоит ли эта борьба ваших душев-
ных сил. Четко определите, какие 
принципы действительно важны 
для вас, а в чем можно уступить. 
Попробуйте найти компромисс. 

ВОСЬМЁРКА ЖЕЗЛОВ

Общее значение: Карта появ-
ляется в раскладе, когда речь идёт 
об отношениях, которые начались 
внезапно и стремительно, а их раз-
витие похоже на бурный поток со-
бытий. Партнёр не пытается «при-
тормозить», он уже принял реше-
ние и идёт к своей цели. В негатив-
ном толковании аркан предупреж-
дает о чрезмерной поспешности 
в принятии решения, например, 
когда свадьба назначается через 
неделю после знакомства. В отно-
шениях ещё нет достаточной глуби-
ны, чтобы быть уверенным в счаст-
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ливом будущем. Партнёры спешат 
всё попробовать, не задумываясь о 
последствиях и истинных желаниях 
друг друга. 

Проблема в отношениях: Пар-
тнёр принимает важные решения 
сгоряча, не советуясь с вами. У него 
могут быть проблемы с внимани-
ем или концентрацией, так как он 
склонен начинать новые проекты, 
не завершая старые. Общение в 
паре становится быстрым и поверх-
ностным. Это мешает проявлению 
настоящей близости. 

Суть проблемы: В основе ле-
жит страх партнёра перед глубо-
кой эмоциональной близостью и 
серьезными обязательствами. Он 
предпочитает поддерживать высо-
кий темп жизни, чтобы не оставать-
ся наедине с настоящими чувствами 
и проблемами. Он постоянно занят, 
планирует множество дел одно-
временно, но при этом избегает се-
рьезных разговоров о будущем от-
ношений, отвечая: «У меня нет вре-
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мени на это» или «Давай поговорим 
потом, когда всё успокоится».

Совет: Вам необходимо создать 
пространство для неторопливого и 
глубокого общения. Настаивайте на 
том, чтобы важные вопросы обсуж-
дались обстоятельно, без спешки. 
Если партнёр не готов замедлить-
ся и уделить вам время, возможно, 
стоит задуматься – нужны ли вам 
такие отношения.

ДЕВЯТКА ЖЕЗЛОВ

Общее значение: Отношения 
для такого человека – постоянное 
разочарование и ожидание оче-
редного провала. Он чувствует хро-
ническую усталость. Со стороны 
может казаться, что он чересчур 
бдителен и находится в постоян-
ном напряжении. Но его состояние 
обосновано тем, что он частенько 
«обжигался» – его предавали, под-
ставляли, незаслуженно обвиняли, 
унижали и манипулировали им. 
Он научился ориентироваться в 
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круговороте событий, но перестал 
верить людям. Он постоянно нахо-
дится в оборонительной позиции, 
ожидая новых проблем и конфлик-
тов, даже когда всё спокойно и буд-
то ничего не предвещает беды. 

Проблема в отношениях: В паре 
установилась атмосфера постоян-
ного напряжения и недоверия. Один 
из партнеров держит оборону, вос-
принимая любые слова и действия 
другого как потенциальную угрозу. 
Вы чувствуете, что должны доказы-
вать свои добрые намерения, а по-
пытки искреннего диалога встреча-
ются со скептицизмом и подозри-
тельностью.

Суть проблемы: Партнёр испы-
тывает эмоциональное выгорание и 
усталость от прошлых конфликтов. 
Он так часто сталкивался с пробле-
мами и разочарованиями в отно-
шениях, что теперь инстинктивно 
ожидает нового удара. Например, 
после нескольких серьезных ссор 
партнёр начинает видеть скрытый 
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подтекст в самых невинных ва-
ших словах или когда любое ваше 
предложение воспринимается как 
потенциальная манипуляция, а не 
как искреннее желание улучшить 
отношения.

Совет: Чтобы восстановить до-
верие в паре, создайте комфорт-
ную и предсказуемую среду для 
вас обоих. Если обещаете что-то – 
выполняйте это. Подмечайте ме-
лочи для приятных сюрпризов. От-
крывайтесь друг другу постепенно. 
Постепенно каждый из вас сможет 
отпустить прошлые обиды. 

ДЕСЯТКА ЖЕЗЛОВ

Общее значение: Аркан описы-
вает человека, который берёт на 
себя ответственность и соблюдает 
обязательства. Он может испыты-
вать стресс или усталость, но про-
должает стремиться к достижению 
целей, пока не реализует необходи-
мое. Это трудоголик, не готовый де-
легировать часть ответственности. 
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В настоящее время ему кажется, 
что отношения стали непосильным 
бременем. Партнёр сильно давит 
на него. Союз стал источником 
постоянного напряжения, так как 
вторая половина только требует и 
перекладывает ответственность на 
его плечи. 

Проблема в отношениях: Вы чув-
ствуете себя опустошенным и пере-
груженным обязательствами. Все бы-
товые заботы и финансовые вопросы 
легли на ваши плечи, в то время как 
партнер либо бездействует, либо 
саботирует совместные усилия. От-
ношения превратились в тяжкое 
бремя, которое тянет вас на дно, 
лишая последних сил. Это не пар-
тнёрство, а отношения между че-
ловеком в позиции родителя и вто-
рого – давшего бразды правления 
внутреннему ребёнку. 

Суть проблемы: В основе про-
блемы – патологическая незрелость 
партнёра. Он либо не способен, либо 
не желает разделять груз взрослой 
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жизни, перекладывая все трудно-
сти на вас. Классический пример – 
когда вы работаете на нескольких 
работах, ведете все домашние дела 
и одновременно решаете пробле-
мы партнёра, в то время как он из-
бегает даже элементарных обязан-
ностей, объясняя это усталостью 
или неумением.

Совет: Вам необходимо сбросить 
с себя непосильный груз. Начните с 
честного разговора, где четко рас-
пределите обязанности и установи-
те границы. Если партнёр не готов 
разделить ответственность, воз-
можно, стоит рассмотреть возмож-
ность расставания – временного 
или постоянного. Отношения долж-
ны быть источником поддержки, а 
не тяжелой ношей. 

ПАЖ ЖЕЗЛОВ

Общее значение: Аркан опи-
сывает молодого человека пере-
ходного возраста, который пробует 
множество разных занятий, чтобы 
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познать себя, исследовать, что ему 
нравится. Он не последователен 
в своих решениях и часто бросает 
всё на полпути. Он – творческая 
личность, которую легко вдохно-
вить. Он лёгок на подъем, но ему 
сложно доводить начатое до кон-
ца, так как это требует концентра-
ции и силы воли, а не энтузиазма 
или вдохновения. В отношениях он 
проявляет инфантилизм и избегает 
ответственности. 

Проблема в отношениях: Пар-
тнёр ведет себя как подросток, ко-
торый строит грандиозные планы, 
но не воплощает их в жизнь. Он 
может с воодушевлением начинать 
новые совместные проекты, но бы-
стро теряет к ним интерес, оставляя 
вас разбираться с последствиями. 
Вы чувствуете, что не можете по-
ложиться на его слова и обещания, 
поскольку они редко подкрепляют-
ся действиями.

Суть проблемы: В основе лежит 
страх партнёра перед взрослением 
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и ответственностью. Он предпочи-
тает оставаться в роли «вечного ре-
бенка», который не готов к серьез-
ным обязательствам и стабильным 
отношениям. Например, когда пар-
тнер с большим энтузиазмом пред-
лагает начать жить вместе, но когда 
дело доходит до реальных поисков 
жилья, находит множество причин 
для отсрочки.

Совет: Вам необходимо пере-
стать верить пустым обещаниям и 
требовать конкретных действий. 
Дайте понять партнёру, что слова 
без дел ничего не значат в отно-
шениях. Прекратите брать на себя 
ответственность за его невыпол-
ненные обязательства и позвольте 
ему столкнуться с последствиями 
своего бездействия. Если партнёр 
не готов взрослеть и выполнять 
свои обещания, возможно, стоит 
задуматься – нужны ли вам отно-
шения с человеком, который вечно 
остается в роли необязательного 
мечтателя.
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РЫЦАРЬ ЖЕЗЛОВ

Общее значение: Аркан описы-
вает энергичного, харизматичного 
и решительного человека. При при-
нятии решений он руководствуется 
страстью, энтузиазмом и жаждой 
приключений. Он импульсивен, не 
боится риска, но часто склонен к 
безрассудному поведению. Такой 
человек стремится к быстрым удо-
вольствиям, поэтому может вести 
себя эгоистично, не думать о чужих 
чувствах и желаниях. Это темпе-
раментная личность, ориентиро-
ванная на действия и движение 
вперёд. Он может поступать опро-
метчиво и не учитывать возможные 
негативные последствия своих по-
ступков. 

Проблема в отношениях: Пар-
тнёр эмоционально неустойчив. Он 
склонен к резким перепадам на-
строения и спонтанным решениям, 
которые разрушают стабильность 
отношений. Он может внезапно ув-
лечься новой идеей, требовать 
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немедленных изменений или зате-
вать конфликты на пустом месте. 
Вы чувствуете себя истощенной, 
постоянно подстраиваясь под его 
изменчивые настроения и пытаясь 
предугадать следующую вспышку 
страсти или гнева.

Суть проблемы: Партнёру слож-
но контролировать свои эмоции 
и порывы. Он живёт по принципу 
«хочу здесь и сейчас», не думая о 
том, как его действия отразятся на 
отношениях. Например, партнёр 
без предупреждения бросает все 
силы на новое увлечение, забывая 
о данных обещаниях и обязатель-
ствах. Или когда в пылу ссоры он 
произносит жестокие слова, а по-
том оправдывается: «Я был в состо-
янии аффекта!»

Совет: Вам необходимо устано-
вить четкие границы и перестать 
быть жертвой эмоциональных ка-
челей партнера. Требуйте уваже-
ния к своим чувствам и потребно-
стям, не позволяя манипулировать 
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собой под предлогом «пылкой нату-
ры». Если партнёр не готов работать 
над самоконтролем и учитывать 
ваши интересы, возможно, стоит 
задуматься – нужны ли вам отноше-
ния, где вы постоянно испытываете 
напряжение и вынуждены угады-
вать настроения второй половины.

КОРОЛЕВА ЖЕЗЛОВ

Общее значение: Карта описы-
вает энергичного и требовательно-
го человека, чаще женщину, с ак-
тивной жизненной позицией. Он – 
экстраверт, который обожает быть 
в центре внимания. Это прирож-
дённый лидер, способный органи-
зовать людей и вести за собой. Он 
ценит свободу и привык полагаться 
только на себя. Не боится высказы-
вать своё мнение, даже если оно не 
является популярным. В отношени-
ях такой человек не ждёт от второй 
половины первого шага. Он сам вы-
бирает партнёра. Ценит честность 
превыше всего. В негативном про-
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явлении такой человек ведёт себя 
властно, стремится доминировать. 
Он – эгоцентрик, требующий к себе 
массу внимания, вплоть до того, что 
партнёр должен быть главным его 
фанатом. Может быть деспотичным 
и требовательным к своей второй 
половине, ставить собственные же-
лания и потребности выше чужих, 
даже своей пары.

Проблема в отношениях: Пар-
тнёр устанавливает в отношени-
ях свои правила и требует от вас 
безусловное их выполнение. Он 
не считается с вашими желаниями 
и интересами. Он хочет, чтобы вы 
уделяли ему внимание и восхища-
лись им постоянно, но не собира-
ется делать того же по отношению 
к вам. Он старается создать отно-
шения, в которых ему было бы ком-
фортно, не рассматривая ваши по-
желания и игнорируя ваши чувства. 

Суть проблемы: Загаданный че-
ловек не уважает автономию пар-
тнёра из-за своей потребности в то-
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тальном контроле. Пример прояв-
ления проблемы – когда он решает 
за вас, как вам одеваться, с кем 
общаться и как проводить время, 
аргументируя это фразами: «Я луч-
ше знаю, что для тебя хорошо» или 
«Если ты меня любишь, то будешь 
делать так, как я говорю».

Совет: Вам нужно понять, кто вы 
и чего хотите. У вас нет обязатель-
ства подчиняться всем прихотям 
партнёра. Верните себе автоном-
ность. Поговорите со второй поло-
виной по душам и найдите компро-
мисс. Дайте понять, что вы – само-
стоятельная личность, с потребно-
стями и мнением которой нужно 
считаться. 

КОРОЛЬ ЖЕЗЛОВ

Общее значение: Аркан описы-
вает умудренного опытом человека. 
Он уверен в себе и обладает доста-
точной харизмой, чтобы вдохнов-
лять других и вести за собой. В люб-
ви он страстный и инициативный. 
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В негативном чтении карта преду-
преждает о деспотизме, подавле-
нии воли партнёра и стремлении 
загаданного человека к контролю в 
отношениях. 

Проблема в отношениях: Пар-
тнёр считает себя вправе едино-
лично принимать все важные ре-
шения в отношениях. Он подавляет 
любые попытки проявления само-
стоятельности с вашей стороны, 
критикует ваши идеи и обесценива-
ет достижения. Вы чувствуете себя 
ребёнком, постоянно ожидающим 
одобрения или выговора от роди-
теля, а не равноправным взрослым 
в отношениях.

Суть проблемы: Загаданный че-
ловек считает себя более зрелой и 
мудрой личностью. Поэтому он счи-
тает, что знает лучше, как нужно по-
ступать и жить. Он не воспринимает 
своего партнёра как равноценную 
личность и не воспринимает его 
идеи всерьёз. Такой человек ис-
пользует свой авторитет и опыт для 
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удержания контроля в паре. Класси-
ческий пример – когда партнёр си-
стематически отвергает ваши про-
фессиональные амбиции, заявляя: 
«Ты не справишься, лучше займись 
домом», или когда любая попытка 
выразить свое мнение пресекается 
фразой: «Я прожил дольше и лучше 
знаю, как надо».

Совет: Вы имеете право на соб-
ственное мнение, ошибки и жиз-
ненные выборы. Перестаньте ис-
кать одобрения у партнёра и дей-
ствуйте на своё усмотрение. Ваша 
вторая половина должна увидеть 
в вас взрослого и самостоятельно-
го человека. Партнёр может играть 
роль наставника и быть для вас 
надёжной опорой, но все решения 
вам нужно принимать самостоя-
тельно. 
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ТУЗ ПЕНТАКЛЕЙ

Общее значение: Аркан указы-
вает на финансовые начинания – по-
купку квартиры, основание проекта, 
устройство на работу или денеж-
ные вложения, вроде инвестиций. 
В контексте отношений карта сим-
волизирует прочный, стабильный и 
гармоничный союз, основанный на 
взаимной заботе, физическом вле-
чении и доверии. Может указывать 
на беременность. В негативном 
чтении карта предупреждает об 
упущенных возможностях, финан-
совых трудностях и неспособности 
распоряжаться ресурсами. 

Проблема в отношениях: В паре 
нарастает напряжение из-за финан-
совых трудностей и принципиаль-
но разного отношения к деньгам. 
Один из партнёров необдуманно 
тратит общие средства на себя. Он 
скрывает реальное финансовое 
положение, чтобы не нести ответ-
ственность за общее благополучие. 
Вы вынуждены бороться за каждую 
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копейку, чтобы иметь возможность 
закрывать не только общие потреб-
ности, но и платить за собственный 
комфорт. 

Суть проблемы: Партнёр несе-
рьёзно относится к материальной 
стороне совместной жизни, поэтому 
увиливает от обсуждения финансо-
вых вопросов. Он считает, что зара-
ботанное им должно быть потрачено 
на личный комфорт, и отказывается 
от совместного планирования. Он 
может совершать крупные покуп-
ки без обсуждения или совершен-
но не участвовать в накоплении 
средств на мечту, которая касается 
обоих партнёров.

Совет: Вам необходимо чест-
но и открыто поговорить о финан-
совой стороне вопроса. Обсудите 
свои ожидания и желания, учитывая 
каждую позицию. Найдите компро-
мисс. Распределите финансовые 
обязательства, составьте совмест-
ный бюджет и установите правила, 
которые устроят вас обоих. Если 
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партнёр не хочет ответственности, 
стоит задуматься – сможете ли вы 
построить надежное будущее с че-
ловеком, который ставит свои сию-
минутные желания выше совмест-
ного благополучия. 

ДВОЙКА ПЕНТАКЛЕЙ

Общее значение: Загаданный че-
ловек старается преуспевать сразу 
в нескольких сферах жизни, напри-
мер, в семье и на работе, в домашних 
делах и воспитании ребёнка, и про-
чее. Каждое из направлений требует 
от него предельной концентрации и 
уровня сил. Чтобы успешно справ-
ляться со всем, требуется гибкость 
и умение адаптироваться. В нега-
тивном значении карта предупреж-
дает о дисбалансе в жизни – чело-
век уделяет слишком много време-
ни и сил одной сфере, выпуская из 
внимания все остальные, из-за чего 
проблемы копятся и его положение 
постепенно ухудшается. 
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Проблема в отношениях: Один 
из партнеров разрывается между 
множеством обязанностей – рабо-
той, личными проектами, семейны-
ми делами – и не может выделить 
время для качественного общения 
со второй половиной. Он чувству-
ет, что отношения стали ещё одним 
тягостным делом, которое нужно 
успеть. Вы ощущаете себя ненуж-
ной и брошенной, потому что он не 
уделяет вам достаточно внимания.

Суть проблемы: Партнёр не 
умеет расставлять приоритеты и 
просить о помощи. Он не понима-
ет, какие ценности являются для 
него самыми важными и, вероят-
но, трудится, чтобы воплощать чу-
жие мечты. Он пытается угнаться 
за всем сразу, но в результате не 
может полноценно присутствовать 
ни в одной из сфер жизни, включая 
отношения. Классический пример – 
когда партнер постоянно перено-
сит свидания из-за срочных дел, 
проверяет почту во время роман-
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тического ужина или обещает «вот 
закончу проект и тогда уделю тебе 
время», но практически сразу пере-
ключает внимание на новую рабо-
чую задачу.

Совет: Дайте партнёру понять, 
что текущее положение дел вас 
угнетает. Предложите совместно 
расставить приоритеты и выделить 
время, которое будет принадле-
жать только вам двоим. Если ваша 
вторая половина не готова пере-
смотреть свой график и продолжа-
ет ставить отношения на последнее 
место, задумайтесь – хотите ли про-
должать такое партнёрство.

ТРОЙКА ПЕНТАКЛЕЙ

Общее значение: Пара уже дав-
но выбрала быть вместе. Они дого-
вариваются, строят планы и посте-
пенно реализовывают мечты друг 
друга. В отношениях они чувствуют 
себя командой – обсуждают, дела-
ют выбор, идут на компромиссы. 
Аркан описывает гармоничное со-
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трудничество, в котором ценится 
взаимное уважение и вклад каждо-
го участника. В негативном значе-
нии речь идёт об отсутствии балан-
са «брать – давать». Вклад в общее 
благополучие не признаётся, так 
как каждый из партнёров видит 
только свои цели и не учитывает 
желания другого. 

Проблема в отношениях: Пар-
тнёры не учитывают мнения друг 
друга. Они не договариваются о 
совместных целях и планах, счи-
тая своё представление о будущем 
само собой разумеющимся. Из-за 
этого реализация тех или иных 
целей не встречается благодарно-
стью со стороны второй половины, 
так как нарушает её представления 
об идеальной совместной жизни. 

Суть проблемы: Партнёр уве-
рен, что его представления о со-
вместном будущем являются един-
ственно верными и не требующими 
обсуждения и согласования со вто-
рой половиной. Это мнение оши-
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бочно. Он думает, что вы согласны с 
его представлениями, так как доста-
точно вас знает. Классический при-
мер проявления проблемы в паре 
– когда партнер планирует важные 
жизненные изменения (покупку 
жилья, переезд, крупные траты) 
без вашего участия, аргументируя 
это фразами: «Я лучше разбираюсь 
в этих вопросах» или «Ты все равно 
ничего в этом не понимаешь».

Совет: Вам стоит поговорить о 
своих ожиданиях и обсудить со-
вместные планы. Покажите, что 
хотите участвовать в решениях, от-
крыто выражать своё мнение. Най-
дите компромисс. Покажите, что 
уважаете свою вторую половину и 
хотите того же от него. Вы – равно-
ценный партнёр, на которого мож-
но положиться. Пусть ваша пара 
процветает благодаря совместным 
решениям и стараниям. 
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ЧЕТВЁРКА ПЕНТАКЛЕЙ

Общее значение: Карта появля-
ется в раскладе в ситуациях, когда 
есть сильный дисбаланс в плане трат. 
К примеру, дома уже шкафы ломятся 
от одежды и обуви, но девушка всё 
равно регулярно посещает бутики и 
магазины, чтобы приобрести что-то 
новое. Это вызывает конфликты и 
разногласия со второй половиной. 
В некоторых случаях аркан необхо-
димо трактовать как чрезмерную 
бережливость. То есть человек на 
столько беспокоится о материаль-
ном положении, что даже при доста-
точной обеспеченности отказывает-
ся покупать что-то в семью или для 
себя. Он может не заботиться о себе 
и своём внешнем виде и попрекать 
тратами своего партнёра. 

Проблема в отношениях: В паре 
воцарилась атмосфера тотального 
контроля и недоверия. Один из 
партнеров пытается контролиро-
вать все аспекты жизни – от фи-
нансовых трат до эмоциональных 
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проявлений. Он жёстко ограничи-
вает общие расходы, требует отче-
та о каждом шаге или запрещает 
спонтанные проявления чувств. Вы 
чувствуете себя не любимым чело-
веком, а собственностью, которая 
должна соответствовать строгим 
правилам и ожиданиям.

Суть проблемы: Партнёр цепля-
ется за материальные блага и уста-
новленный порядок как за един-
ственную гарантию безопасности, 
не понимая, что настоящая стабиль-
ность в отношениях строится на 
доверии и гибкости. Классический 
пример – когда партнёр отказы-
вается от совместных планов из-за 
страха перед финансовыми трата-
ми, даже когда это необходимо для 
развития отношений, или когда он 
ревниво охраняет свое личное про-
странство и ресурсы, не желая де-
литься даже с близким человеком.

Совет: Поговорите с партнёром 
о контроле и финансовой ответ-
ственности, распределите обяза-
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тельства между собой. Начните 
строить доверительные отношения 
в плане трат и накоплений. Возмож-
но, ваша вторая половина пережи-
вает о финансовом состоянии не 
просто так. Может он мечтает нако-
пить средства на крупную покупку 
или волнуется о проблемах на ра-
боте, из-за которых могут сокра-
тить штат сотрудников. Дайте по-
нять, что готовы преодолеть любые 
трудности совместными усилиями. 
Помогите, если это в ваших силах. 

ПЯТЁРКА ПЕНТАКЛЕЙ

Общее значение: Партнёр ис-
пытывает серьёзные проблемы с 
деньгами. Речь может идти об от-
сутствии работы, удержании возна-
граждения со стороны работодате-
ля, долгах или потере средств из-за 
мошенников. Загаданный человек 
испытывает кризис из-за сложив-
шейся ситуации. Он не чувствует 
опоры, не знает, как с этим спра-
виться. Он не просит у вас помощи, 
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так как переживает, что вы можете 
о нём подумать. 

Проблема в отношениях: В па-
ре возникло ощущение эмоцио-
нальной и физической разобщен-
ности. Партнёр начал отстраняться. 
Вы видите, что что-то происходит, 
но что именно не знаете. Он пере-
живает из-за материального поло-
жения. Он ждёт поддержки, но не 
замечает ваших трудностей. 

Суть проблемы: Партнёр боит-
ся показать свою уязвимость перед 
вами. Ему стыдно за свою «неуда-
чу» – финансовые проблемы, поте-
рю работы или депрессию. Поэтому 
он скрывает, что его беспокоит, и 
не может попросить вас о помощи. 
Классический пример проблемы – 
когда один партнер теряет работу 
и месяцами скрывает это, притво-
ряясь, что ходит в офис, а второй 
догадывается, но боится спросить, 
чтобы «не ранить гордость».

Совет: Вам необходимо при-
знать наличие кризиса. Прежде все-
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го, следует предложить помощь без 
упрёков и оценок. Если партнёр не 
готов принять поддержку, начните с 
малого – окружите его заботой, на-
пример, приготовьте еду, обнимите, 
выслушайте. Кризис – это проверка 
на прочность. Вы непременно прео-
долеете этот непростой этап жизни.

ШЕСТЁРКА ПЕНТАКЛЕЙ

Общее значение:

Аркан описывает ситуацию, ког-
да один из партнёров нуждается в 
заботе и поддержке. От вас требу-
ется больше сил и внимания по от-
ношению ко второй половине, чем 
обычно. Это связано с его личным 
кризисом – болезнью, скорбью из-
за смерти родственника, потерей 
работы, неудачей, которая потряс-
ла до глубины души. Дисгармония 
в принципе «брать – давать» вре-
менная. В негативном толковании 
карта говорит о продолжительном 
кризисе партнёра. Он требует к 
себе массу внимания, хотя про-
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шло уже достаточно времени, и он 
успел восстановиться. 

Проблема в отношениях: Ар-
кан описывает отношения, в ко-
торых нарушена гармония. Один 
партнёр постоянно находится в 
позиции «дающего», а второй – «по-
лучающего». «Благодетель» может 
использовать финансовую зависи-
мость, эмоциональную поддерж-
ку или любые другие ресурсы для 
манипуляции, напоминая о своей 
«щедрости» при каждом конфлик-
те. Вы чувствуете, что вынуждены 
вечно быть благодарным и не име-
ете права на собственное мнение, 
ведь «долг» никогда не будет пол-
ностью погашен.

Суть проблемы: Дисбаланс в 
отношениях может быть виной 
партнёра, который вечно требует 
внимания и помощи. Он не хочет 
ответственности. Ему нравится, что 
о нём заботятся. С другой стороны, 
проблематика карты может быть 
связана с позицией доминирова-
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ния в паре. Загаданный человек 
пользуется своим положением и 
властью над партнёром, чтобы вве-
сти его в зависимость. Например, 
он может помогать финансово, но 
взамен диктовать условия жизни: 
«Я плачу за эту квартиру, поэтому 
решаю, как нам жить». Или исполь-
зовать эмоциональную поддержку 
для манипуляций: «Я же тебя всегда 
утешаю, а ты не хочешь сделать для 
меня такую мелочь».

Совет: Вам необходимо восста-
новить баланс в отношениях. Пого-
ворите о своих ролях, которых вы 
придерживались долгое время. Об-
судите, какие изменения вы хотите 
внести. Карта рекомендует перейти к 
партнёрской модели отношений, где 
все решения принимаются совмест-
но, а финансы и ответственность рас-
пределяются справедливо. 
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СЕМЁРКА ПЕНТАКЛЕЙ

Общее значение: Карта олице-
творяет отношения, в которые каж-
дый вкладывается по полной. Пар-
тнёры ведут себя как команда. Они 
поддерживают друг друга, помогают, 
вместе обсуждают желания и доби-
ваются целей. Текущий период про-
цветания – закономерный итог их 
действий. В негативном толковании 
аркан указывает на застой и нео-
правдавшиеся ожидания. Все попыт-
ки добиться совместных целей по-
терпели неудачу. Возможно, никто не 
вкладывался должным образом, поэ-
тому провал – закономерный итог. 

Проблема в отношениях: Вы 
чувствуете, что ваши многолетние 
инвестиции в отношения – эмоци-
ональные, временные, материаль-
ные – не окупаются. Партнёр вос-
принимает вашу заботу как долж-
ное, не стремясь отвечать взаимно-
стью или работать над улучшением 
ситуации. Создаётся впечатление, 
что вы один заинтересован в про-
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цветании пары, но не можете от-
казаться от борьбы за благополу-
чие. Вам мешает чувство долга или 
сформировавшаяся за время, про-
ведённое вместе, привязанность. 

Суть проблемы: Загаданный че-
ловек не хочет признать, что партнёр 
поменял своё отношение. Он больше 
не заинтересован в союзе, поэто-
му ведёт себя холодно, возможно 
даже был уличён в неверности. Од-
нако человек, о котором идёт речь, 
оправдывает его поведение и про-
должает стараться на благо этого 
союза. Он говорит себе: «Я столько 
вложил(а) в эти отношения, нельзя 
же все просто бросить». При этом 
он осознаёт, что ситуация никогда 
не изменится.

Совет: Вам стоит честно оценить 
текущие отношения и их перспек-
тиву. Открыто поговорите с пар-
тнёром, проясните ситуацию. Воз-
можно нужно отпустить прошлое, 
чтобы освободить место для новых 
счастливых отношений. Перестань-
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те цепляться за иллюзию будущих 
перемен, если ситуация не поменя-
ется в ближайшее время. 

ВОСЬМЁРКА ПЕНТАКЛЕЙ

Общее значение: Любовь для та-
кого человека – не просто чувства, 
а взаимная поддержка и помощь в 
трудную минуту. Он нацелен на ста-
бильные длительные отношения. 
Такой человек страстно придаётся 
делу, будь то работа или постро-
ение любовной связи. Он открыт 
к экспериментам и готов учиться, 
чтобы преуспеть в желаемом. В не-
гативном чтении партнёры погряз-
ли в рутине и перестали вклады-
ваться в развитие отношений. 

Проблема в отношениях: Отно-
шения превратились в конвейер по 
выполнению обязанностей. Партнё-
ры исполняют свои роли без осо-
бенной вовлечённости. Бытовые за-
дачи поставлены во главу угла. Каж-
дый чувствует себя эмоционально 
неудовлетворённым, но боится 
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оттолкнуть свою вторую половину 
разговором об этом, показаться 
слишком требовательным. 

Суть проблемы: Искренность 
и близость ушли на второй план. 
Исполнение обязанностей и рутин-
ные задачи стали важнее для бла-
гополучия союза. Партнёр может 
считать, что его главная задача – 
финансовое обеспечение семьи. 
Он не оказывает эмоциональной 
поддержки своей второй полови-
не, не занимается воспитанием де-
тей, отказывается от совместного 
времяпрепровождения, аргумен-
тируя это фразой: «Я же зарабаты-
ваю, чего тебе еще надо?»

Совет: Попросите партнёра най-
ти время на искренний разговор. 
Вспомните общие мечты и планы, 
чудесные совместные пережива-
ния – первое свидание, особенные 
даты и преодоление трудностей. 
Вам нужно поменять формат взаи-
моотношений, чтобы не терять эмо-
циональной связи. 
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ДЕВЯТКА ПЕНТАКЛЕЙ

Общее значение: Партнёр за-
ботится и материально обеспечи-
вает свою вторую половину. Он до-
статочно богат, чтобы оплачивать 
всё, в чем нуждается его любимая. 
В негативном чтении карта говорит 
о создании условий «золотой клет-
ки». Загаданный человек окружает 
вторую половину роскошью, при-
нуждая её брать на себя роль «де-
коративного дополнения» и прият-
ной компании. 

Проблема в отношениях: В паре 
возникла модель отношений «спон-
сор-украшение», где один партнёр 
обеспечивает материальный ком-
форт, а второй выполняет роль 
символа статуса. Эмоциональная 
близость подменяется демонстра-
цией внешнего благополучия, а 
настоящие чувства скрываются за 
идеально выстроенным фасадом. 
Вы чувствуете, что вас ценят не за 
личные качества, а за соответствие 
некому эстетическому стандарту, 
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и боитесь проявить индивидуаль-
ность, чтобы не разрушить этот 
хрупкий идеал.

Суть проблемы: В основе лежит 
страх партнёра перед настоящей 
близостью и неумение выражать 
подлинные чувства. Он создает от-
ношения как красивую картинку, 
где все должно быть безупречно, но 
без лишних эмоций. Классический 
пример – когда партнёр дарит до-
рогие подарки вместо эмоциональ-
ного участия, стараясь «купить» 
вторую половину. Или, когда ваши 
искренние переживания обесцени-
ваются фразами: «Не переживай, я 
куплю» или «У нас же всё есть для 
счастья, чего тебе еще надо?»

Совет: Начните открыто гово-
рить о своих настоящих потребно-
стях, не ограничиваясь материаль-
ными запросами. Если партнёр не 
готов к глубокому эмоциональному 
контакту и продолжает попытки «ку-
пить» вашу любовь, задумайтесь – 
готовы ли вы променять настоящую 
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близость на комфортабельное, но 
одинокое существование в «золо-
той клетке». 

ДЕСЯТКА ПЕНТАКЛЕЙ

Общее значение: Карта описы-
вает зрелую и состоявшуюся лич-
ность, ориентированную на семью, 
традиции и материальное благо-
получие. Она описывает верного 
семьянина, который чтит традиции 
и заботится о финансовой состоя-
тельности пары. Аркан символизи-
рует прочный семейный фундамент 
и преемственность поколений. 
В негативном значении он преду-
преждает о тотальном контроле се-
мьи над отношениями, подавлении 
индивидуальности и превращении 
союза в продолжение родовых сце-
нариев.

Проблема в отношениях: Один 
из партнёров ставит интересы 
кровных родственников выше по-
требностей своей семьи. Вы повто-
ряете негативные родовые сцена-
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рии. Родственники вмешиваются в 
ваше построение отношений, а так-
же чрезмерно интересуются матери-
альным положением вашей пары. Вы 
чувствуете, что не в силах разорвать 
порочный круг, ведь находитесь под 
постоянным гнётом представлений 
«как должно быть», которым вы вы-
нуждены соответствовать. 

Суть проблемы: Семейное на-
следие – будь то материальное 
состояние, репутация или тради-
ции – становится тяжелым грузом, 
а не ресурсом. Партнёры не могут 
противостоять ожиданиям род-
ственников. Классический пример 
проявления проблемы – когда все 
важные решения в паре принима-
ются с оглядкой на «семейные цен-
ности», либо когда родительская 
финансовая помощь используется 
как инструмент контроля над ва-
шей жизнью.

Совет: Вам необходимо мягко, но 
решительно обозначить границы. 
Родственники не должны на столько 
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активно участвовать в вашей се-
мейной жизни. Начните создавать 
собственные традиции и правила, 
которые будут отражать ваши об-
щие ценности, а не слепое следова-
ние семейным шаблонам. Если пар-
тнер не готов ставить ваш союз на 
первое место и продолжает жерт-
вовать отношениями ради семей-
ных обязательств, задумайтесь – 
хотите ли вы быть частью этого. Вам 
нужно руководить своей жизнью и 
принимать решения без оглядки на 
других. 

ПАЖ ПЕНТАКЛЕЙ

Общее значение: Карта описы-
вает прилежного, практичного и 
любознательного человека, ориен-
тированного на конкретный и ма-
териально ощутимый результат. Он 
открыт новым знаниям и шансам, 
особенно в финансовой сфере. В от-
ношениях такой человек – роман-
тик и мечтатель, который красиво 
ухаживает и настроен серьёзно на 
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построение союза. В самом начале 
отношений он не спешит, старается 
присмотреться к потенциальному 
партнёру, изучает его прежде, чем 
начать сближаться. Аркан описы-
вает пару, которая планирует вы-
вести союз на новый уровень – на-
чать жить вместе, завести ребёнка 
или купить жильё. В негативном 
значении речь идёт об излишней 
осторожности и застое в паре. За-
гаданный человек цепляется за 
устаревшие модели поведения и 
избегает любых изменений, даже 
если это будет выгодно или пойдёт 
на пользу. 

Проблема в отношениях: Пар-
тнёр демонстрирует поразительную 
пассивность и нежелание разви-
вать отношения. Он может годами 
откладывать важные решения – от 
совместного проживания до соз-
дания семьи – под предлогом «не-
достаточной готовности» или «не-
подходящего момента». Вы чувству-
ете, что отношения превратились в 
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бесконечную подготовку к жизни, 
которая так и не наступает, а все 
перспективы остаются на уровне 
теоретических планов.

Суть проблемы: В основе про-
блемы лежит глубинный страх пар-
тнёра перед ответственностью и 
переменами. Он предпочитает оста-
ваться в роли «вечного студента», 
который только учится и готовится 
ко взрослой жизни, но не переходит 
к реальным действиям. Классиче-
ский пример – когда партнёр года-
ми изучает варианты инвестиций, 
но не решается сделать первый 
шаг, или смотрит квартиры, но не 
считает ни одну достаточно хоро-
шей, чтобы начать жить вместе. 
Или, когда человек периодически 
проходит курсы по соблазнению, 
но не решается подойти и познако-
миться. 

Совет: Вам необходимо помочь 
партнеру осознать, что настоящий 
рост возможен только через прак-
тический опыт и смелые решения. 
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Прекратите поддерживать его ил-
люзию необходимости обучения и 
мягко, но настойчиво подталкивай-
те к конкретным действиям. Если 
партнер продолжает уклоняться от 
реальных шагов, задумайтесь – го-
товы ли вы быть спонсором чье-
го-то вечного детства, где ответ-
ственность всегда откладывается 
на потом. 

РЫЦАРЬ ПЕНТАКЛЕЙ

Общее значение: Аркан описы-
вает исполнительного и добросо-
вестного человека, обладающего 
огромной силой воли. Он склонен 
доводить начатое до конца, даже 
если достижение желаемого займёт 
много времени. Его девиз: «Тише 
едешь – дальше будешь». В отноше-
ниях это верный и преданный пар-
тнёр, который выражает чувства 
через материальную и физическую 
заботу, а не романтические жесты. 
Такой скорее сделает полезный по-
дарок, нежели потратится на краси-
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вый жест ради яркого впечатления. 
В негативном чтении партнёру не 
хватает решительности и ресур-
сов, чтобы реализовать желаемое. 
В отношениях он – консерватор, це-
пляющийся за устаревшие модели 
поведения. 

Проблема в отношениях: Пар-
тнёр не готов менять привычный 
уклад жизни. Он может годами от-
кладывать важные решения, связан-
ные с отношениями, под предлогом 
«недостаточной стабильности» или 
«неподходящего момента». Вы чув-
ствуете, что отношения преврати-
лись в болото, где все инициативы 
исходят от вас и не реализуются без 
вашего участия.

Суть проблемы: Партнёр боит-
ся перемен. Ему сложно адаптиро-
ваться к новым обстоятельствам. 
Он предпочитает держаться за зна-
комые, хоть и неудовлетворитель-
ные, модели поведения, чем риск-
нуть и попробовать что-то новое. 
Классический пример – когда пар-
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тнёр годами не решается сделать 
предложение или съехаться вме-
сте, постоянно находя новые «ра-
циональные» причины для отсроч-
ки. Или когда он отвергает любые 
попытки разнообразить отноше-
ния, объясняя это «неразумными 
тратами» или «ненужным риском».

Совет: Перестаньте подстраи-
ваться под чужой консерватизм и 
начните активно действовать в сво-
их интересах. Если партнёр не го-
тов к реальным изменениям после 
ваших честных разговоров и ульти-
матумов, возможно, пришло время 
двигаться вперед в одиночку. Вам 
нужно показать, что вы готовы к пе-
ременам. 

КОРОЛЕВА ПЕНТАКЛЕЙ

Общее значение: Карта описы-
вает практичного человека, который 
прочно стоит на ногах. Это реализо-
ванная личность, самостоятельная и 
спокойная в материальном плане. 
Она умеет управлять ресурсами, 
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ценит комфорт и финансовую без-
опасность. Она не склонна к суете, 
предпочитает долгосрочное пла-
нирование мимолётным порывам. 
Она выглядит солидно и уверенно, 
носит качественную одежду из на-
туральных тканей. Это хозяйствен-
ная и земная женщина с фокусом на 
долгосрочные отношения. Она вер-
ная и преданная. В негативном чте-
нии речь идёт о гиперопекающей 
особе. Она ведёт себя словно мать 
для второй половины – опекает и 
контролирует. Отношения для неё 
словно проект, суть которого – по-
казать другим людям благополучие 
и комфорт. Возможно, она хочет до-
казать кому-то, что счастлива. 

Проблема в отношениях: Суть 
проблемы в том, что отношения 
созданы напоказ, чтобы доказать 
другим, что вы счастливы. Партнёры 
не строят по-настоящему крепкий 
союз, так как скованы в эмоциональ-
ном плане. Материальный комфорт 
стоит во главе, поэтому проблемы 
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замалчиваются, а любовь «покупа-
ется» дорогими подарками. Здесь 
нет настоящей заботы и душевного 
тепла. 

Суть проблемы: В основе ле-
жит страх партнёра перед настоя-
щей близостью и уязвимостью. Он 
прячется за материальные блага, 
создавая иллюзию идеальных от-
ношений, за которой скрывается 
эмоциональная пустота. Классиче-
ский пример – когда партнёр от-
купается дорогими подарками от 
серьезных разговоров, или когда 
ваши попытки поделиться пережи-
ваниями прерываются фразами: «У 
тебя же есть все для счастья – дом, 
машина, украшения... Чего тебе еще 
не хватает?»

Совет: Вам нужно поговорить по 
душам со своей второй половиной. 
Дайте понять, что уязвимость не 
является слабостью. Расскажите о 
своих переживаниях, выслушайте 
страхи и постарайтесь найти гар-
моничный способ, как с этим спра-
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виться вместе. Дайте понять, что вы 
ждёте от отношений, предложите 
варианты долгосрочных перспек-
тив. Возможно, вторая половина 
боится, что вы не заинтересованы в 
ней по-настоящему и думает, что вам 
нужны только её деньги, из-за чего 
закрывается и оставляет попытки 
построить долгосрочный союз. 

КОРОЛЬ ПЕНТАКЛЕЙ

Общее значение: Карта опи-
сывает зрелого, ответственного и 
прагматичного человека, который 
предпочитает стабильность и кон-
серватизм. Часто она описывает 
предпринимателя, директора, инве-
стора, руководителя или наставника. 
В отношениях на такого человека 
можно положиться – он непремен-
но обеспечит финансовую и эмо-
циональную безопасность в паре. 
В негативном значении аркан ука-
зывает на эмоционально закрытого 
и скупого на ресурсы мужчину. Он 
рассматривает любовные отноше-
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ния с точки зрения бизнес-проекта, 
который принесёт ему моральную 
выгоду. Он оценивает все аспекты 
жизни с точки зрения прибыли и 
эффективности. 

Проблема в отношениях: Пар-
тнёр считает себя хозяином жизни. 
Он многого добился и считает, что 
теперь имеет право устанавливать 
собственные правила и контроли-
ровать расходы семьи. Он показы-
вает, что эту «империю» он постро-
ил самостоятельно с нуля, а вы не 
вложили ни копейки. Он требует 
объяснений, почему должен про-
должать этот «бизнес-проект». Вы 
не чувствуете себя любимой. 

Суть проблемы: В основе про-
блемы лежит неспособность пар-
тнёра отделить материальные цен-
ности от человеческих отношений. 
Он использует деньги и статус как 
инструменты власти, создавая си-
стему, где ваша зависимость от него 
становится гарантией его контро-
ля. Классический пример – когда 
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партнёр напоминает о своем фи-
нансовом вкладе при каждом кон-
фликте: «Я оплачиваю эту квартиру, 
поэтому решаю, как нам жить», или 
когда ваши душевные пережива-
ния обесцениваются фразой: «Хва-
тит раскисать, лучше подумай, как 
заработать».

Совет: Вам необходимо погово-
рить о вкладе в ваше партнёрство, 
показать, что кроме денег есть и 
другие ресурсы. Покажите, что вам 
не всё равно. Постарайтесь выве-
сти диалог на уровень равноправ-
ных партнёров. Выгоды бывают не 
только финансовые, но эмоцио-
нальные и бытовые. Донесите до 
своей второй половины, что хотите, 
чтобы ваш вклад ценили и уважали. 

ТУЗ КУБКОВ

Общее значение: Карта появ-
ляется в раскладе, когда речь идёт 
о первых свиданиях, зарождении 
чувств и настоящей любви. Она опи-
сывает эмоционально открытого, ис-
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креннего и любящего человека. Он 
креативен и эмпатичен. В отношени-
ях он верный и преданный. Он стре-
мится к идеальной и возвышенной 
любви. Аркан описывает искренние 
и глубокие чувства. В негативном 
толковании карта предупреждает 
об иллюзорности чувств. Загадан-
ный человек проявляет эмоцио-
нальную незрелость – он склонен 
идеализировать партнёра. Он влю-
блён в придуманный образ, а не ре-
альные качества второй половины. 

Проблема в отношениях: Пар-
тнёр влюблён в ваш идеальный об-
раз, который он придумал. Он ярко 
проявляет эмоции, но легко разо-
чаровывается, если вы ведёте себя 
не так, как он ожидает. Вы чувствуе-
те, что в отношениях нет настоящей 
стабильности. Ваша вторая полови-
на может боготворить вас сегодня, 
а завтра потерять интерес из-за не-
совпадения ожиданий. 

Суть проблемы: В основе лежит 
неготовность партнёра к глубокой 
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эмоциональной связи и зрелым 
чувствам. Он ждёт, что отношения 
будут вдохновлять, а эмоции всегда 
будут на пике. Он может начать го-
ворить о вечной любви спустя все-
го пару свиданий, толком не зная о 
ваших ценностях и особенностях 
характера. Отношения – один из 
способов убежать от реальных 
проблем, которые требуют его вни-
мания. 

Совет: Покажите, что вы – лич-
ность со своими потребностями и 
границами, а не иллюзорное образ, 
который он себе придумал. Первое 
впечатление не всегда верное. Если 
вы хотите построить с этим челове-
ком серьёзные отношения, будьте 
готовы открыться и узнавать друг 
друга. Посмотрите друг на друга 
без розовых очков. Глубокая эмо-
циональная связь формируется 
постепенно, но она надёжнее, чем 
мимолётное чувство. 



181

ДВОЙКА КУБКОВ

Общее значение: Карта описы-
вает человека, который находится 
в активном любовном поиске. Он 
знакомится, общается, ходит на 
свидания. Он приглядывается к 
потенциальным партнёрам и ждёт, 
когда почувствует рядом с одним 
из них нечто особенное («сердце 
отзовётся» или ощутит «бабочки 
в животе»). Если речь о текущих 
отношения, аркан указывает на 
гармоничное партнёрство и вза-
имную привязанность. В негатив-
ном значении загаданный человек 
поддерживает много поверхност-
ных связей. Он не строит глубоких 
и долгосрочных отношений. Связь 
между партнёрами держится лишь 
на внешней привлекательности. Ре-
альных чувств нет. Это эмоциональ-
ный подъем, связанный с гормона-
ми, который происходит на этапе 
знакомства. Без настоящего пони-
мания и принятия друг друга такие 
отношения не продержатся долго. 
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Проблема в отношениях: В паре 
отсутствует подлинная эмоциональ-
ная близость, хотя внешне отноше-
ния могут выглядеть идеальными. 
Партнёры формально проявляют 
чувства, следуя сценарию «идеаль-
ной пары», но при этом не способны 
разделить настоящие трудности и 
поддержать друг друга в сложные 
моменты. 

Суть проблемы: Партнёры не 
готовы открыться друг другу. Они 
боятся показать свои истинные чув-
ства и слабости, потому что считают, 
что тем самым разрушат гармонию 
и оттолкнут друг друга. Например, 
они могут провести идеальные вы-
ходные вместе, но при этом всячески 
избегать разговоров о текущих про-
блемах, неудачах и своих опасений 
о будущем. Они предпочтут делать 
вид, что всё в порядке, хоты было бы 
лучше обсудить все эти аспекты, по-
мочь и поддержать друг друга. 

Совет: Настоящие отношения со-
стоят не только из счастливых момен-
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тов. Если вы правда хотите постро-
ить семью, стоит учиться открывать-
ся и быть готовым поддержать друг 
друга. Вы будете вместе «в горе и ра-
дости». Поговорите по душам, лучше 
узнайте друг друга и ваши планы на 
будущее. Если партнёр тоже выбрал 
вас, он будет готов к сближению. 
Ваш союз – это единство душ, поэ-
тому не бойтесь строить глубокие 
отношения. 

ТРОЙКА КУБКОВ

Общее значение: Карта описы-
вает человека, который считается 
«душой компании». Он всегда по-
зитивно настроен, легко заводит 
друзей и обожает проводить время 
в компаниях. Аркан указывает на 
лёгкий флирт, свидания, конфет-
но-букетный период. Пара часто по-
является на публике и не стесняется 
в проявлении чувств. В некоторых 
случаях речь идёт про вмешатель-
ство в союз «третьего лишнего». 
В негативном аспекте карта преду-
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преждает о несерьёзности загадан-
ного человека. Он привык окружать 
себя поверхностными связями, что-
бы постоянно быть в центре собы-
тий, даже если они надуманы. Ему 
спокойнее «тусоваться» и проводить 
время в компаниях, чем строить дол-
госрочные и глубокие отношения. 

Проблема в отношениях: В паре 
возникла тенденция избегать серьез-
ных разговоров. Партнёры предпо-
читают веселиться, ходить в гости 
или принимать друзей, чтобы не 
оставаться наедине друг с другом 
и не сталкиваться с накопивши-
мися проблемами. Однако избега-
ние только усугубляет ситуацию и 
привносит всё больше разногласий 
в партнёрство.

Суть проблемы: Партнёры из-
бегают ответственности за разви-
тие отношений. Совместное вре-
мяпрепровождение превратилось 
в способ убежать от себя и друг 
друга, а не в возможность укрепить 
связь. Пара не может найти общий 
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язык, оставшись один на один, а се-
рьёзные разговоры откладываются 
на неопределённый срок.

Совет: Вам нужно встретиться 
со своим страхом лицом к лицу. Пе-
рестаньте откладывать разговоры 
на потом. Честно обсудите нако-
пившиеся проблемы. Используйте 
«Я-послания», не обвиняйте и не 
переходите на личности. Не пере-
живайте из-за возможных конфлик-
тов или разногласий – они помогут 
вывести ваши отношения на новый, 
более доверительный уровень. Вам 
нужно прийти к компромиссам, 
найти баланс и наконец закрыть 
старые вопросы. 

ЧЕТВЁРКА КУБКОВ

Общее значение: Аркан описы-
вает человека, который пережива-
ет из-за недавнего расставания. Он 
обдумывает, что он сделал не так, 
что могло быть иначе, анализирует 
прошлые ссоры и основание для 
разрыва. Он нуждается в поддерж-
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ке со стороны друзей и родствен-
ников, эмоциональной помощи с 
их стороны. Хотя он может закрыть-
ся и ни с кем не обсуждать случив-
шееся. В негативном значении кар-
та указывает на человека, который 
отказывается от новых чувств и 
возможностей, потому что считает, 
что он не создан для любовных от-
ношений. 

Проблема в отношениях: Пар-
тнёр перестал замечать ваши прояв-
ления любви и заботы. Он механиче-
ски выполняет свои обязанности, 
но при этом остаётся эмоциональ-
но закрытым. Попытки разговоров 
встречаются безразличием. Пар-
тнёр сосредоточен на ваших не-
достатках и своих обидах, поэтому 
отвергает возможности для сбли-
жения. 

Суть проблемы: Партнёр разо-
чаровался в отношениях. Он привык 
видеть только негатив. Он настоль-
ко поглощен собственными пере-
живаниями, что не замечает реаль-
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ных возможностей для улучшения 
ситуации. Классический пример – 
когда вы стараетесь разнообразить 
совместный досуг или предлагаете 
способы решения проблем, а пар-
тнер отвергает все идеи, говоря: 
«Все равно ничего не поможет» или 
«Оставь, мне ничего не нужно».

Совет: Вы не можете силой за-
ставить партнёра выйти из апатич-
ного состояния. Прекратите беско-
нечно предлагать решения и что-то 
требовать от него, ведь это только 
усилит его сопротивление. Дайте 
ему время и пространство всё об-
думать самому и принять решение. 
Когда он будет готов, вы сможете 
поговорить и всё обсудить. Будьте 
готовы поддержать и помочь, но 
только когда он сам попросит об 
этом. Это период переоценки цен-
ностей и смены ориентиров – по-
святите время себе. 
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ПЯТЁРКА КУБКОВ

Общее значение: Чаще всего 
аркан описывает человека, кото-
рый находится в трауре из-за поте-
ри близкого человека. Он чувствует 
меланхолию, циклится на прошлых 
ошибках и разочарованиях. Он по-
гружен в переживания и сожалеет 
о случившемся. Он пока не может 
отпустить прошлое и начать дви-
гаться дальше, даже если прошло 
много времени. В негативном зна-
чении карта указывает на человека, 
который на столько поглощен сво-
ей болью, что отказывается от уте-
шения и поддержки, которые ему 
активно предлагаются. 

Проблема в отношениях: Пар-
тнёру кажется, что доверие без-
возвратно утеряно. Между вами не 
может быть близости. Ранее обсуж-
даемые надежды и планы не будут 
реализованы никогда. Партнёр со-
средоточен на прошлых конфлик-
тах, ошибках, обидах и разочарова-
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ниях. Любые ваши попытки прими-
рения отвергаются. 

Суть проблемы: Партнёр не 
может двигаться дальше. Он раз за 
разом возвращается к негативным 
переживаниям – боли, обиде и пре-
дательству. Он может использовать 
свои чувства как повод для эмоци-
онального шантажа или как оправ-
дание своего поведения. Он отвер-
гает все попытки диалога фразами: 
«Ты не понимаешь, как ты меня 
ранил(а)» или «Ничего уже нельзя 
исправить».

Совет: Дайте партнёру время 
прожить эмоции. Позднее погово-
рите с ним. Если он готов дать отно-
шениям шанс, определите конкрет-
ные шаги для восстановления до-
верия и укрепления союза. Будьте 
готовы к изменениям.
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ШЕСТЁРКА КУБКОВ

Общее значение: Аркан описы-
вает мягкого, искреннего и по-детски 
наивного человека. Он не склонен 
к интригам, «подковёрным играм» 
и сплетням. Он всегда помогает 
от чистого сердца. Окружающие 
иногда пользуются его добротой. 
В отношениях он бескорыстный 
и заботливый, стремится к уюту и 
старается избегать скандалов и вы-
яснений отношений. В негативном 
толковании карта описывает че-
ловека, который живёт прошлым, 
идеализирует то, что давно про-
шло. Он отказывается принимать 
реальность текущей ситуации. 

Проблема в отношениях: Пар-
тнёр постоянно сравнивает ваши от-
ношения с прошлым опытом – пре-
дыдущими отношениями, детскими 
травмами или идеализированными 
воспоминаниями. Он ожидает, что 
вы будете соответствовать выду-
манному им идеалу. 
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Суть проблемы: Загаданный че-
ловек боится взрослеть. Он исполь-
зует фантазии и воспоминания о 
прошлом, чтобы спрятаться от слож-
ностей, которые скопились в настоя-
щем. Он упрекает вас в несоответ-
ствии «идеалу» и требует стараний 
с вашей стороны, даже если харак-
теристики, которые он предлагает 
не близки вам по духу. 

Совет: Предложите партнёру вме-
сте создавать новые, уникальные 
воспоминания. Дайте понять, что не 
собираетесь конкурировать с воспо-
минаниями и людьми из прошлого. 
Старые сценарии необходимо об-
судить и переработать – это может 
быть хороший опыт. Так вы можете 
исключить негативные ситуации. 
Покажите партнёру, что вы – лич-
ность. Вас нужно воспринимать как 
отдельного человека со своим ха-
рактером и привычками. Носталь-
гический идеал – это фантазия. 
Когда воображаемые представле-
ния начинают вредить настоящему, 
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нужно уметь отпустить прошлое и 
отделить его от реальности. 

СЕМЁРКА КУБКОВ

Общее значение: Карта описы-
вает творческую натуру, генератора 
идей, который любит фантазировать. 
Он склонен к самообману и страдает 
от нерешительности при принятии 
решения. Он креативен, но инфан-
тилен. Такой человек живёт в вооб-
ражаемом мире, а обилие вариантов 
парализует его способность сделать 
выбор. Он гонится за призрачными 
целями, при этом не прилагает ре-
альных усилий. Он часто не доводит 
начатое до конца и стремится избе-
гать ответственности. В негативном 
чтении аркан указывает на то, что 
человек погрузился в мир иллюзий 
и несбыточных ожиданий, потерял 
связь с реальностью. 

Проблема в отношениях: В паре 
один из партнёров живет в приду-
манном мире, где все идеально, и 
отказывается замечать реальные 
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проблемы. Он может строить воз-
душные замки, фантазировать об 
«идеальных отношениях», но при 
этом игнорировать повседневные 
трудности и потребности своей вто-
рой половины. Вы чувствуете себя 
одиноким в этих отношениях, ведь 
ваш партнёр взаимодействует не с 
вами, а с созданным им образом.

Суть проблемы: В основе про-
блемы лежит страх партнёра перед 
настоящей близостью и ответствен-
ностью. Он предпочитает красивые 
фантазии трудной, но реальной 
работе над отношениями. Клас-
сический пример – когда партнёр 
постоянно мечтает о «настоящей 
любви» как в кино, но при этом не 
замечает вашего проявления забо-
ты, или когда он увлекается вирту-
альным романом (книгой или пере-
пиской), оправдывая это поиском 
«духовной связи», которую не мо-
жет найти в реальных отношениях.

Совет: Вам необходимо мягко, но 
настойчиво возвращать партнёра 
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в реальность. Перестаньте под-
держивать его иллюзии и начните 
говорить о конкретных проблемах 
и чувствах. Предложите вместе со-
ставить планы на будущее. Если 
партнёр не готов спуститься с не-
бес на землю и продолжает жить в 
мире грез, задумайтесь – способны 
ли вы долго быть тенью в чужой 
сказке, где вам не отведена главная 
роль. 

ВОСЬМЁРКА КУБКОВ

Общее значение: Карта описы-
вает человека, который находится в 
процессе глубокой трансформации 
и эмоционального поиска. Он не бо-
ится оставить привычное и попро-
бовать что-то новое. Он склонен к 
уединению и самоанализу. Возмож-
но, он потерял интерес к жизни или 
конкретному делу, поэтому чувству-
ет себя меланхоличным, усталым и 
отстранённым. Чаще всего аркан 
указывает на человека, который 
меняет окружение или ситуацию, 
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когда понимает, что его что-то не 
устраивает. В негативном значении 
партнёр бежит от проблем, не пы-
таясь их решить, когда не уверен в 
своих силах или том, что ситуация 
может измениться. 

Проблема в отношениях: Пар-
тнёр решил расстаться, не объяс-
няя причин и не давая возможно-
сти исправить ситуацию. Он зам-
кнулся в себе. Вы чувствуете себя 
брошенным, не знаете, что пошло 
не так. 

Суть проблемы: Партнёр боит-
ся конфронтаций и трудностей. Ему 
проще убежать и начать всё заново 
с кем-то другим, чем работать над 
текущими отношениями. 

Совет: Вы не можете заставить 
другого человека остаться, если 
он решил уйти. Прекратите винить 
себя и искать, что пошло не так. 
Если партнёр не готов к диалогу и 
выбрал путь бегства, возможно, это 
и есть его главный ответ о ценности 
ваших отношений. Ваша задача – 
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не цепляться за тень прошлого, а 
сосредоточиться на собственном 
благополучии. 

ДЕВЯТКА КУБКОВ

Общее значение: Карта описы-
вает жизнерадостного и довольно-
го жизнью человека. Он уверен в 
себе, ценит удовольствие и уверен 
в том, что живёт счастливо. Аркан 
указывает на настоящую близость 
между партнёрами. Он работает 
над собой и вашей связью, готов 
поддерживать и уделять вам вни-
мание. В негативном контексте он 
говорит об эгоистичном поведе-
нии, пресыщении отношениями и 
отсутствии удовлетворения в паре. 
Партнёр не хочет работать над на-
стоящей близостью, так как завы-
шает ожидания относительно вто-
рой половины. 

Проблема в отношениях: Пар-
тнёр уделяет больше внимание 
внешним атрибутам счастья – кра-
сивым жестам, дорогим подаркам, 
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публичным проявлениям чувств –
но избегает настоящей глубины и 
искренности в общении. Вам ка-
жется, что ваши подлинные чувства 
и потребности не имеют для него 
значения.

Суть проблемы: Партнёр завы-
шает свои ожидания относительно 
отношений и своей второй полови-
ны. Он может претворяться, что вы 
– идеальная пара. Однако он сам в 
это не верит. Все только в его голо-
ве. Он боится реальности, поэтому 
избегает серьёзных разговоров. Он 
не готов работать над отношения-
ми и строить по-настоящему гармо-
ничную связь. 

Совет: Дайте понять партнёру, 
что внешние проявления чувств не 
могут заменить настоящей связи. 
Если он не готов показать свои ис-
тинные эмоции, задумайтесь – спо-
собны ли вы долго существовать в 
отношениях, где не ценят вашу на-
стоящую личность, а любовь нужно 
заслужить. 
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ДЕСЯТКА КУБКОВ

Общее значение: Карта описы-
вает счастливого человека – он до-
волен своим выбором жизненного 
пути. Каждый день доставляет ему 
радость и удовольствие. Он уверен 
в том, что сделал правильный вы-
бор в рамках построения личных 
взаимоотношений. Это может быть 
успешный семьянин, у которого 
есть дети, рождённые в браке. Для 
него высшая ценность – близкие 
люди, дом и традиции. Он не смо-
трит по сторонам и не позволяет 
себе «гулять налево». Это честный 
человек с добрыми намерениями. 
Эта карта в раскладе крайне редко 
принимает негативное значение. 

Проблема в отношениях: Пар-
тнёры замалчивают проблемы ради 
сохранения внешнего благополучия. 
Они демонстрируют окружающим 
идеальные отношения, но на самом 
деле наедине пара ведёт себя сдер-
жанно и холодно. Вам кажется, что 
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при второй половине вам нельзя про-
являть настоящие чувства, выражать 
недовольство или нарушать «иде-
альный образ». Любые ваши попытки 
начать искренний разговор пресека-
ются фразами: «Не позорь нас перед 
другими» или «В нашей семье так не 
принято».

Суть проблемы: Супруги могут го-
дами скрывать свои конфликты даже 
от близких родственников, создавая 
видимость идеального брака, ради 
сохранения видимости благополучия 
в паре. Возможно, родители требуют 
от своих детей соответствия «образцу 
счастливой семьи», запрещая им про-
являть любые негативные эмоции.

Совет: Разрешите себе и партнёру 
открыто говорить о несовершен-
ствах ваших отношений без страха 
осуждения. Это ваша семья. Вы име-
ете права обсуждать то, что вас 
беспокоит. Благодаря разговорам 
вы найдёте решение конфликтов 
и проблем. Таким образом, вы соз-
дадите «идеальные отношения», к 
которым стремитесь. 
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ПАЖ КУБКОВ

Общее значение: Карта описы-
вает чувствительную, творческую и 
эмоциональную личность. Она ука-
зывает на молодого, доброго и меч-
тательного человека. Он обладает 
богатым воображением, открыт для 
нового, действует искренне, но ино-
гда по-детски наивно. Аркан может 
символизировать начало новых от-
ношений или первую любовь. В силу 
возраста такой человек не готов к 
серьёзным отношениям. 

Проблема в отношениях: Пар-
тнёр ведет себя как эмоционально 
незрелый человек, который вос-
принимает отношения как игру. Он 
может сегодня боготворить вас, а 
завтра забывать о вашем существо-
вании. Его поступки продиктованы 
сиюминутными настроениями, а не 
глубокой привязанностью. Вы чув-
ствуете, что имеете дело с ребён-
ком, который ищет в отношениях 
развлечения, а не настоящей бли-
зости.
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Суть проблемы: Партнёр не го-
тов к взрослым отношениям. Он 
воспринимает вашу связь с вами как 
игру, которая далека от реально-
сти. Ему нравится романтика, но 
он не хочет глубоких и долгосроч-
ных отношений. Пока всё легко и 
приятно, это его привлекает, но 
если вы начнёте говорить об от-
ветственности и строить насто-
ящие планы, он вероятнее всего 
отстранится и будет вести себя
 холодно. 

Совет: Если вы хотите серьёзных 
отношений с загаданным челове-
ком, стоит обсудить с ним ожидания 
и возможности. Не стоит оправ-
дывать его незрелое поведение 
«творческой натурой» или «рани-
мой душой». Если партнер не готов 
взрослеть и нести ответственность, 
возможно, стоит прекратить отно-
шения. 
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РЫЦАРЬ КУБКОВ

Общее значение: Карта описы-
вает романтичного, артистичного 
и эмоционального человека, кото-
рый всегда действует по велению 
сердца, даже если разум и факты не 
на его стороне. Он – обаятельный 
«искатель», склонный к мечтатель-
ности и идеализму. Он добр, мудр 
и интуитивен. Он может казаться 
наивным, но является честным и 
преданным человеком. В негатив-
ном толковании речь идёт о нена-
дёжной, безрассудной и склонной 
к обману личности. Она даёт пар-
тнёру обещания, которые не соби-
рается выполнять. 

Проблема в отношениях: Пар-
тнёр ведет себя как «вечный ро-
мантик», которому нравится само 
состояние влюбленности, а не от-
ношения с конкретным человеком. 
Он может осыпать вас вниманием и 
красивыми ухаживаниями, но когда 
отношения переходят на уровень 
глубокой близости и ответствен-
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ности, начинает искать поводы для 
отдаления. 

Суть проблемы: Партнёр сам не 
понимает, чего он хочет от отноше-
ний. Он может в порыве чувств сде-
лать предложение руки и сердца, а 
на следующий день начать сомне-
ваться, избегать вас или даже флир-
товать с другими людьми. 

Совет: Перестаньте верить кра-
сивым словам, если они не подкре-
плены реальными действиями. Если 
партнёр не готов к взрослым отно-
шениям и продолжает жить в мире 
своих фантазий, возможно, стоит 
прекратить ему «подыгрывать». 

КОРОЛЕВА КУБКОВ

Общее значение: Аркан описы-
вает эмоциональную, сострадатель-
ную и интуитивную натуру. Она за-
ботится об окружающих людях и не 
может игнорировать, если кто-то 
попал в беду. Такой человек обла-
дает богатым внутренним миром и 
развитым воображением. Он эмпа-
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тичен, стремится к гармонии и уюту 
вокруг, даже если это не касается 
напрямую его дома. Иногда он мо-
жет быть слишком чувствительным. 
В негативном прочтении речь идёт 
о личности, которая легко впадает 
в эмоциональную зависимость. Она 
склонна подавлять свои настоящие 
чувства. Часто такой человек не чув-
ствует собственных личных границ, 
поэтому позволяет другим их нару-
шать. Он держит негативные пере-
живания в себе, но может едино-
временно «взорваться» от мелочи, 
которая станет «последней каплей». 
Карта указывает на ситуацию, когда 
человек полностью растворяется в 
партнере, теряя собственную иден-
тичность и эмоциональную ста-
бильность.

Проблема в отношениях: В паре 
сложились отношения по типу «спа-
сатель-жертва», где один партнёр 
полностью поглощен эмоциональ-
ными потребностями другого. Вы по-
стоянно жертвуете своими интере-



205

сами, чувствами и границами, пыта-
ясь угодить своей второй половине 
и предугадать его настроения. От-
ношения превратились в эмоци-
ональные качели, где вы играете 
роль «жилетки» и психотерапевта, 
но сами не получаете поддержки и 
внимания.

Суть проблемы: Вы нуждаетесь 
в одобрении, так как боитесь оди-
ночества. Партнёр использует вашу 
эмоциональную чувствительность 
для манипуляций, чтобы получать 
от вас поддержку и утешение. Он 
постоянно требует внимания и со-
чувствия к своим проблемам, но 
полностью игнорирует ваши пере-
живания. Чаще всего ваши попыт-
ки проявить собственные чувства 
встречаются холодностью или упре-
ками в эгоизме.

 Совет: Вам необходимо прора-
ботать вопрос личных границ. Пере-
станьте быть «эмоциональным до-
нором» и начните открыто говорить 
о своих потребностях. Если партнёр 
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не готов к взаимной поддержке и 
продолжает воспринимать вашу за-
боту как должное, возможно, стоит 
задуматься – способны ли вы долго 
сохранять душевное здоровье в от-
ношениях, где вас ценят только за 
способность отдавать. Отношения – 
это баланс «брать-давать».

КОРОЛЬ КУБКОВ

Общее значение: Карта описы-
вает зрелую, эмоционально устой-
чивую личность. Это заботливый 
и чуткий мужчина, часто выступа-
ющий в роли мудрого наставника, 
советчика и любящего партнёра. 
Он способен управлять своими 
чувствами, не подавляя их, сохра-
няя спокойствие даже при сложных 
обстоятельствах. Он умеет сопере-
живать, слушать и давать мудрые 
советы. В негативном чтении аркан 
предупреждает об использовании 
чувств в качестве инструмента для 
контроля над своей второй поло-
виной. Он указывает на человека, 
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который привык управлять ситуа-
цией несмотря ни на что. 

Проблема в отношениях: Пар-
тнёр играет роль «эмоционального 
гуру», сохраняя внешнее спокой-
ствие и мудрость, но при этом тонко 
манипулируя вашими чувствами. Он 
может демонстрировать заботу и 
понимание, но его действия всегда 
продиктованы скрытыми мотивами 
и желанием сохранить власть в отно-
шениях. Ваши искренние эмоции ста-
новятся предметом анализа и оценки.

Суть проблемы: В основе про-
блемы лежит привычка партнёра 
использовать своё психологическое 
превосходство для контроля. Он 
создает безопасное пространство 
для ваших откровений, но сам оста-
ется эмоционально холодным. Он 
может внимательно выслушивать 
ваши переживания, но затем ис-
пользовать их против вас в споре, 
или поддерживать видимость иде-
альных отношений, скрывая свои 
истинные чувства и потребности.
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Совет: Перестаньте доверять кра-
сивым словам без их подтверждения 
реальными поступками и искренней 
уязвимостью. Если партнёр не готов 
снять маску «совершенного духов-
ного наставника» и показать свои 
настоящие чувства, возможно, стоит 
задуматься – нужны ли вам отноше-
ния, где вы всегда находитесь в по-
зиции «ученика» перед бесстраст-
ным «учителем». 
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ПРИМЕРЫ РАСКЛАДОВ

Расклад 
«Диагностика отношений»

Этот расклад идеально подходит 
для глубокого анализа существую-
щих отношений, выявления корней 
проблем и скрытых динамик.

Значение позиций:
Карта 1: Суть отношений. Общая 

энергетика и предназначение этого 
союза.

Карта 2: Я в этих отношениях. 
Мои истинные чувства, мотивы и 
роль, которую я играю.

Карта 3: Партнёр в этих отноше-
ниях. Его истинные чувства, мотивы 
и роль.

Карта 4: Основа связи. Что нас 
изначально связало и до сих пор 
удерживает вместе (может быть как 
светлым, так и кармическим, болез-
ненным).

Карта 5: Зона конфликта. Сфера, где 
возникают основные разногласия.
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Карта 6: Зона гармонии. Сфера, 
где мы понимаем друг друга лучше 
всего и чувствуем единство.

Карта 7: Скрытый фактор. То, что 
не осознается или игнорируется, 
но сильно влияет на отношения 
(например, невысказанные обиды, 
страх, манипуляция).

Карта 8: Ближайшая перспекти-
ва. Как будут развиваться отноше-
ния в ближайшее время, если ниче-
го не менять.

Карта 9: Совет от Колоды. Что 
мне необходимо понять или сде-
лать, чтобы улучшить ситуацию или 
принять верное решение.
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Расклад 
«Стоит ли бороться 

за отношения?»

Этот расклад помогает принять 
сложное решение, когда отноше-
ния находятся в кризисе, и непо-
нятно, есть ли у них будущее.

Значение позиций:
Карта 1: Сила связи. Насколько 

сильна наша эмоциональная и ду-
ховная связь на самом деле.

Карта 2: Ресурсы для борьбы. 
Мои внутренние силы и внешние 
обстоятельства, которые помогут 
мне бороться за эти отношения.

Карта 3: Цена, которую я плачу. 
Чего мне стоят эти отношения на 
уровне ментального, эмоциональ-
ного и физического здоровья.

Карта 4: Потенциал исцеления. 
Возможно ли исправить наши отно-
шения, готов ли партнёр к изменени-
ям, которые требуются с его стороны.

Карта 5: Урок этих отношений. 
Кармический или жизненный урок, 



213

который я должен усвоить, нахо-
дясь в этом союзе.

Карта 6: Итог. Что ждет меня в ре-
зультате, если я продолжу бороть-
ся за отношения (рекомендуется 
вытягивать карту в закрытом виде 
после разбора первых пяти).
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Расклад 
«Проработка сценария»

Этот расклад помогает выявить 
и проработать деструктивные мо-
дели поведения, которые тянутся 
из прошлого и мешают строить здо-
ровые отношения.

Значение позиций:
ПРОШЛОЕ (Корень проблемы):
Карта 1. Травма/Опыт. Ситуация 

из прошлого (часто из детства или 
предыдущих отношений), которая 
заложила негативный сценарий.

Карта 2. Выученная модель. Ка-
кую стратегию поведения (напри-
мер, избегание, контроль, жертвен-
ность) я тогда усвоил(а).

Карта 3. Подсознательный страх. 
Главный страх, который управляет 
мной в отношениях сейчас (страх 
брошенности, неприятия, потери 
контроля и т.д.).
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НАСТОЯЩЕЕ (Проявление сцена-
рия):

Карта 4. Как сценарий проявля-
ется в моих действиях. Что я делаю 
(или не делаю) под влиянием ста-
рой программы.
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Карта 5. Как сценарий влияет на 
моего партнёра. Какую реакцию 
моё поведение провоцирует в нём 
(создавая порочный круг).

Карта 6. Внутренний конфликт. 
Противоречие между моим истин-
ным «Я» и ролью, навязанной сце-
нарием.

БУДУЩЕЕ (Путь исцеления):
Карта 7. Что нужно отпустить. Ка-

кие установки, обиды или иллюзии 
мне необходимо отпустить, чтобы 
двигаться дальше.

Карта 8. Новая модель поведе-
ния. Какую здоровую стратегию в 
отношениях мне необходимо выра-
ботать и применять.

Карта 9. Потенциал отношений. 
Как изменится моя личная жизнь 
после проработки этого сценария.

Как работать с этими раскладами:
1. Формулируйте четкий вопрос пе-

ред началом.
2. Вытягивайте карты, обращая вни-

мание на взаимосвязи между по-
зициями.
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